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تأليف

ــا ــرض ال ــد  ــب ع ــي  ــل ع حــــــوراء  أ.  ــسين ــ ح جــــابــــر  الــــعــــنــــود  أ. 

) رئيس�ا   ( المسعود  سعد  دلال  أ. 
ــنـــزي ــعـ الـ محـــمـــد  ــاف  ــ ــط ــ ع أ. 

المـويــل الــعــزيــز  عــبــد  مصطفى  ــلأ.  ــ أب ــف  ــ ــوسـ ــ يـ ــة  ــ ــم ــ ــاط ــ ف أ. 
الـــشـــمـــري ــف  ــ ــاي ــ ن ــان  ــ ــن ــ ح ــرسأ.  ــ ف ــر  ــ ــاكـ ــ شـ ــام  ــ ــ ــه ــ ــ ري أ. 

الطبعة الأولى
١٤٤٧ هـ

٢٠٢٥ - ٢٠٢٦ م
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إدارة تطوير المناهج
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لدى  ومبدعة  ناقدة  علمية  عقلية  بناء  في  تسهم  التي  الأساسية  المواد  من  العلوم  مادة  تعد 
المتعلمين، فتمكنهم من استكشاف الظواهر الطبيعية  لفهمها و تفسيرها علمياًً، وصولًاً للإبداع 

والابتكار.
التكنولوجيا، أصبح من الضروري أن تكون  العلوم و  التطور السريع في مجالات   وفي ظل 

اـلمناهج مواكبة لمتطلبات القرن الحادي والعشرين.
مخلصة  وطنية  لجهود  ثمرة  تأتي  التي  الجديدة،  العلوم  مناهج  سلسلة  بتقديم  نفخر  ونحن 
واستشراف واعٍٍ لمتطلبات المستقبل، واضعين نُُصب أعيننا بناء جيل كويتي قادر على التميز علميًًا  

واـلمنافسة بثقة في الساحات الإقليمية والعالمية.
 حيث تم بناء هذه السلسلة لتواكب معايير العلوم للجيل القادم  NGSS وبما يتماشى مع رؤى 

.TIMSS الكويت الطموحة نحو نهضة تعليمية تُُعزز من مكانتها في الاختبارات الدولية مثل
سّّجد هذه المناهج توجهًًا حديثًًا يربط المعرفة العلمية بواقع المتعلّّم وبيئته، وينمّّي لديه مهارات  تُج
التفكير النقدي والاستقصاء والابتكار وحل المشكلات، في إطار من التعلم التفاعلي والممارسة 
العملية. حيث أنها لا تقتصر على نقل المعرفة فحسب، بل تسعى لبناء عقل علمي ناقد ومبدع، 

قادر على التمييز بين الحقيقة والرأي، واتخاذ قرارات مبنية على الأدلة العلمية.
إن هذا المشروع التعليمي الطموح ليس مجرد تطوير منهجي، بل هو استثمار في مستقبل وطننا 
يسهم في رفع مستوى التحصيل العلمي للمتعلمين، و يعزز روح الانتماء ، و يُُلهِِمهم ليكونوا 
مواطنين فاعلين في خدمة وطنهم، متسلحين بالعلم والمعرفة للنهوض بالكويت إلى أعلى المراتب 

في المحافل الدولية بكل فخر واعتزاز.

والله ولي التوفيق 
المؤلفون

المقدمة
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علوم الحياة
الوحدة التعلمية الأولى
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     تُُعــد حديقــة الشــهيد في قلــب مدينــة الكويــت أكبر متنــزّّه حضــري في الــبلاد، وهــي 
ــع  ــة م ــة والُمُتأقلم ــات المحلي ــن النبات ــوع م ــن 300 ن ــر م ــن أكث ــراء تحتض ــة خض واح
مناخنــا الجاف. صُُمّّمــت الحديقــة بأســلوب يُُبرز التنــوع النباتــي في البيئــات الكويتيــة 
ــن«  ــف الموط ــم »متح ــراء - وتض ــجيرات الصح ــى ش ــاحلية إل ــات الس ــن النبات - م

اـلـذي يـرِِّعف الزاـئـر بكيفـيـة تكيـُـف النباـتـات ـمـع ـشـحّّ المـيـاه وـحـرارة الصـيـف.
كما تحتوي الحديقة على ممرات تعليمية  وحدائق نباتية تُُستخدم لعرض

 أنواع النباتات وفوائدها البيئية، مما يعزز الوعي البيئي لدى الزوار.

حديقة الشهيد

هــل جرّّبــت التجــوّّل في المســار النباتــي بحديقــة الشــهيد واكتشــاف نبــات العرفــج 
أو الســدر الكويتــي عــن قــرب؟ شــاركنا أكثــر
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الفصل الأول
النباتات

الدرس الأول : ما حاجات الكائنات الحية ؟
الدرس الثاني : ما وظيفة الجذر ؟

الدرس الثالث : ما وظيفة الساق ؟
الدرس الرابع : ما وظيفة الورقة ؟

الدرس الخامس : ما وظيفة الزهرة ؟
الدرس السادس : ما أجزاء الزهرة ؟

الدرس السابع : كيف تتكاثر النباتات ؟

ۈ   ۈ     ۆ   ۆ   ۇ     ﴿ تعالى  قال 
ۇٴۋ  ۋ  ۅ  ۅ    ۉ  ۉ  ې  ې﴾

)سورة الأنعام( 			 
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الدرس الأول
ما حاجات الكائنات الحية  ؟

 What do living things need ?

- الحاجات الأساسية للكائنات الحية.
- أهمية الحاجات الأساسية في بقاء 

الكائنات الحية ونموها.

سأتعلم :

ماذا تستنتج؟
تحتاج الكائنات الحية إلى                  و                  و                   و

لكي تعيش وتبقى.

التحليل - المقارنة - الاستنتاج

التمييز بين حاجات الكائنات 
الحية الأساسية ) ماء - الهواء 
- غذاء - مأوى( والحاجات 

الأخرى.

الخطوات

نشاط
الحاجات الأساسية للكائنات الحيةلاحظ واستطلع

بطاقات مكتوب عليها حاجات 
مختلفة للكائنات الحية

صور لكائنات حية مختلفة

لوحة مغناطيسية

نباتسمكةقطالإنسان

هل لكل الكائنات الحية الاحتياجات الأساسية نفسها لكي تعيش وتنمو؟
 1- علّّق صور الكائنات الحية المختلفة على اللوحة.

 2- اختر من البطاقات الموجودة الاحتياجات الأساسية لكائن حي.
 3- ضع البطاقات على صورة الكائن الحي.

 4- ناقش زملائك في الإجابات.
 5- كرّّر نفس النشاط لكائن حي آخر.

6- سجِِّل إجاباتك في الجدول كمرجع.

الأشياء  عن  تختلف  الحيّّة  الكائنات  أنّّ  تذكّّر 
غير الحيّّة؛ فهي تنمو، وتتحرّّك، وتتنفّّس، وتتكاثر، 
على عكس الأشياء غير الحية. وهذه الخصائص لا 
تحدث صدفة، بل لأنّّ الكائنات الحيّّة لها حاجات 

أساسية تساعدها على البقاء والاستمرار.

كرر نفس النشاط على كائن حي وشيء غير حي. هل تتكرر نفس النتائج؟

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

اكتشف أكثر
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اختر كائنين حََيّّين من البيئة الكويتية واذكر كيف يستفيد كل كائن من الآخر

...........................................................................

اختبر نفسك

ماذا تحتاج الكائنات الحيّّة؟

للكائنات الحية حاجات متعددة، منها: الغذاء، والماء، والمأوى الذي تعيش فيه. وجميع الكائنات 
الحية تحتاج إلى الغازات الموجودة في الهواء أو الماء، وإذا لم تتوافر هذه الحاجات للكائنات الحية 

فإنها تموت.

الغذاء
يحصل كلّّ كائن حيّّ على الطاقة اللازمة للنموّّ والحركة من الغذاء. 
في حين  احتياجاتها،  لتلبية  أخرى  كائنات حيّّة  تعتمد على  الحيوانات 

تعتمد النباتات على قدرتها على إنتاج غذائها بنفسها.

الماء
يشكِِّل الماء جزءًًا رئيسًًا من تركيب أجسام الكائنات الحيّّة، ويسهم 
في تحليل الغذاء، ونقله في الجسم، والتخلّّص من الفضلات. تحصل 
الحيوانات على الماء بوسائل متعدّّدة؛ أمّّا النباتات فتمتصه عبر جذورها 

من التربة.

الغازات
موجود  غاز  وهو  للتنفس؛  الأكسجين  إلى  الحيّّة  الكائنات  تحتاج 
في الهواء والماء، حيث تأخذه الحيوانات من الهواء، بينما تستخلصه 
الأسماك من الماء. وتحتاجه النباتات أيضًًا للتنفس، كما تستخدم ثاني 

أكسيد الكربون والماء وضوء الشمس لصنع غذائها.

المأوى
الأساسية  الموارد  لها  يؤمّّن  مكان  إلى  الحيّّة  الكائنات  تحتاج 
في  الصغيرة  والأسماك  واسعة،  مساحة  في  يعيش  فالحوت  والأمان؛ 
جحور  إلى  والثعالب  كالأرانب  حيوانات  وتلجأ  محدودة،  مناطق 

للحماية من الأخطار والظروف القاسية.
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اكتب أوجه الشبه والاختلاف بين الكائنات الحية من خلال مخطط فن

الضب يشرب من طعامه! 
ــى  ــل عل ــو يحص ًـا؛ فه ــاء غالب� ــرب الم ــى ش ــراوي إل ــبّّ الصح ــاج الض لا يحت
معظــم حاجتــه مــن الســوائل داخــل النباتــات والأعشــاب التــي يأكلهــا، 

ــارّّة. ــراء الح ــي الصح ــة ف ــاه الثمين ــدان المي ّـب فق فيتجن�

نشاط
ارسم خريطة مفاهيم للحاجات الأساسية للكائنات الحيةطبق مهارات العلوم

الهدف

تصميم النماذج

تصميم  خريطة مفاهيمية 
توضح الحاجات الأساسية 

للكائنات الحية بناءًً على فهمه

تحتاج إلى

أقلامقلم
تلوين

اختبر نفسك

الإثراء

الربط بالهندسة
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اكتب المصطلحات العلمية

السؤال الأول : اختر الإجابة الصحيحة بوضع علامة )✓( أمامها:

السؤال الثاني : أجب عن الأسئلة التالية:

اكتب عبارة بأسلوب علمي مستخدماًً المصطلحات العلمية الواردة في الدرس
...........................................................................................................................

1(  العبارة التي تصف حاجات الحيوانات:
❒ الغذاء، الأكسجين، التربة، الأمطار. ❒ المأوى، الماء، الغذاء، الأكسجين. 	  

❒ الغذاء، الماء، ثاني أكسيد الكربون، المأوى. ❒ المأوى، التربة، الماء، الرياح. 	  

٢( من خلال الصورة الموضحة:
ما الذي يدل على أن الطائر كائن حي؟

❒ يشرب الماء.  

❒ يغطي جسم الطائر ريشاًً.  

❒ يعيش مع طيور أخرى  

❒ يتغذى على كائن حي آخر  

1( تحتاج كل الحيوانات إلى الماء لكي تبقى على قيد الحياة.
اذكر شيئين آخرين تحتاج إليهما الحيوانات للبقاء على قيد الحياة.

أ ( .........................................	 ب( ...................................

مأوىأكسجينماءغذاء
................................................................

أشياء غير حيةكائنات حية
................................................

................................................

تقويم الدرس

٢( تشير الصورة إلى بحيرة.
في الفراغات المخصصة أدناه، اكتب كائنين 
حيين وشيئين غير حيين تظهـر في الصـورة.
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ثانياًً:
1- اقطع جذر النبات )1(، وأرجعه في وعائه.

 2- ضع النباتين في المكان نفسه مع توفير حاجاتهم لمدة ٧ أيام.
3- توقّّع ما سيحدث لكل من النباتين.

4- تابع نمو النباتين وسجل ملاحظاتك في الجدول.

النباتات )١(
النباتات )٢(

ماذا تستنتج؟ ......................................................................

الخطوات
أولاًً:

 1- انزع النبات رقم )1( من الوعاء ونظفه من الأتربة.
 2- ضع النبات الذي أخرجته على ورقة بيضاء.
3- افحص شكل الجذر عن قرب وقم برسمه.

2

النباتات )١(

١٣٥٧اليوم

النباتات )٢(

الدرس الثاني
ما وظيفة الجذر؟

  What is the root do ?

- وظيفة جذور النباتات.
-أنواع الجذور وتكيفاتها في بيئاتها.

سأتعلم :

الملاحظة - المقارنة - التوقع - 
الاستنتاج

استنتاج أهمية جذر النبات 
ووظيفته

نشاط 
شكل ووظيفة جذر النباتاستكشف وحلل

ورقة بيضاء
نباتين متماثلين في وعاءين

 - أغسل يدي بعد عمل النشاط.
- أستخدم القفازات والنظارات 

الواقية أثناء أداء التجربة.

إن انتزاع بعض النباتات من التربة يكون صعباًً! لماذا 
برأيك؟ انظر لجذر النبات الذي تحت الأرض.

ولكن لماذا تحتاج النباتات إلى جذور؟

ماذا يحدث لو تأخّّرتََ في ريّّ النبات يومين؟ جرّّب التغيير في عدد مرّّات 
الريّّ وسجّّل الفرق.

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

الأمن والسلامة

ماء

الربط مع الفنون

1١

٢

١٢

اكتشف أكثر
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كيف يحصل النبات على الماء؟

جذر ينمو 
في التربة.

شجرة تقاوم الرياح.

الجذر
هو الجُُزء الذي يمتد تحت سطح التربة. يقوم 

بوظيفتين مهمتين:

يقوم بامتصاص الماء والأملاح 
المعدنية من التربة.

يقوم بتثبيت النبات في التربة.

وبذلك يمكننا تعريف الجذر على أنه تركيب في النبات يقوم 
بامتصاص الماء والأملاح المعدنية، وتثبيت النبات في التربة.

- ماذا تلاحظ؟ .....................................................

- فسر: .............................................................

- ماذا تستنتج؟ .....................................................

الخطوات
 1- تفحص جذور النباتات التي أمامك.

 ٢- ارسم جذور النباتات المختلفة في المربعات الفارغة.
٣- صف أشكال الجذور التي تفحصتها.

٤-تناقش مع زملائك في الإجابات.
٥-سجل ملاحظاتك في الجدول أدناه.

الوصف:

الوصف:

الوصف:

الوصف:

.........................

.........................

.........................

.........................

نشاط
أنواع الجذور وبيئاتهالاحظ واستطلع

الملاحظة - المقارنة - التفسير 
- الاستنتاج 

التمييز بين أشكال جذور 
النباتات وبيئتها.

أنواع مختلفة من جذور النباتات

- أغسل يدي بعد عمل النشاط.
- أستخدم القفازات والنظارات 

الواقية أثناء أداء التجربة.

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

الأمن والسلامة

الربط مع الفنون

عدسة مكبرة

ابحث عن صورة جذر نبات في بيئتك، وقارِِنها بما شاهدتََه. ما وجه الشبه؟ اكتشف أكثر
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أنواع الجذور وتكيفاتها

تختلف أشكال الجذور وأنواعها بناءًً على تكيفها مع البيئة التي تعيش فيها.

في البيئات الجافة

مثل الصحراء

تكون الجذور فيها رفيعة 
وطويلة جداًً

بسبب ارتفاع درجة الحرارة وقلة 
هطول الأمطار وانخفاض مستوى 

الماء في التربة

ويمكن تصنيف جذور النباتات بناءًً على شكلها إلى جذور ليفية وجذور وتدية.

جذور ليفية
تنمو  رفيعة  جذور  وهي   
في اتجاهات متعددة قريباًً 
من السطح. كما في القمح 

والشعير.

جذور وتدية
 وهو جذر كبير ينمو عمودياًً 
نزولاًً في التربة، وتتفرع منه 
جذور رفيعة كما في الجزر 

والفجل.

في البيئات الرطبة

مثل الحدائق والمستنقعات

تكون الجذور فيها
 سطحية وقصيرة

بسبب توافر الماء وسهولة 
وصوله للنبات

ساق وتدي ساق ليفي

اختبر نفسك

المصطلحات 
العلمية

الإثراء

- كل النباتات الصحراوية لها جذور طويلة للبحث عن الماء.
- الثندا نبات صحراوي

    النتيجة: نبات الثندا ........................................

Root:الجذر
تركيــب فــي النبــات يقــوم بامتصــاص المــاء والأملاح المعدنية، 

وتثبيــت النبــات فــي التربة.

النبات والتصحّّر
تســهم جــذور النباتــات فــي تثبيــت التربــة ومنعهــا مــن الانجــراف 
ــن  ــع م ــات أو تُُقتل ُـزال النبات ــا ت� ــاه. وعندم ــاح أو المي ــل الري بفع
ّـة وســهلة التفتــت، ممــا يســرّّع مــن  جذورهــا، تصبــح التربــة هش�
ّـر وامتــداد المناطــق الجافة. لــذا، فــإن الحفاظ على  حــدوث التصح�

ّـر. الغطــاء النباتــي يُُعــدّّ أحــد أهــم وســائل مكافحــة التصح�
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السؤال الأول: أكمل المخطط السهمي الذي أمامك:

السؤال الثاني: أجب عن الأسئلة التالية :
1( من خلال الجدول البياني الموضح أمامك.

أ( النبات الذي يستطيع العيش في الصحراء هو .............
❒ الجذر الأقصر لأنه لا يحتاج إلى ماء ب( السبب:	

❒ الجذر الأوسط لأنه متوسّّط العمق 		
❒ الجذر الأطول لأنه يبحث عن الماء العميق 		

٢( لدى مريم نباتين، وتريد أن تختبر أهمية الجذور لنمو النبات وبقائه.
أي نوع من الاختبارات يجب أن تقوم به؟ 	

❒ تضع نباتاًً في مكان مضيء، والآخر في مكان مظلم.  

❒ تسقي أحد النباتين بالماء فقط.  

❒ تقطع جذر أحد النباتين، وتسقي الاثنين.  

فسر إجابتك: .................................................................................

3( تهب الرياح الشديدة على دولة الكويت في بعض أيام السنة.

	   بيّّن أهمية جذور النباتات بالنسبة لمثل حالات الطقس هذه.
............................................................................................     

الأملاح المعدنيةالجذر

طول الجذر )سم( النبات
)أ(

)ب(
)ج(

١٥
٤٠

١٨٠

رفيعة تنمو في اتجاهات متعددة قريباًً من السطح

..................................................... جذر وتدي

جذر ......... أنواع الجذور

اكتب المصطلحات العلمية

اكتب عبارة بأسلوب علمي مستخدماًً المصطلحات العلمية الواردة في الدرس
...........................................................................................................................

......................................

تقويم الدرس
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- ما السبب برأيك؟
.............................................................

- ماذا تستنتج؟
.............................................................

 - ارسم اتجاه انتقال الماء عبر الساق في الشكل المقابل.

)٢()١( النبات رقم

الملاحظة : الملاحظة : 
ارسم النبات:ارسم النبات:

النبات رقم

الدرس الثالث
ما وظيفة الساق؟

  What is the stem do ?

- وظيفة سيقان النباتات.
- أنواع السيقان وتكيفاتها في بيئاتها.

سأتعلم :

بعد أن تعرّّفنا دور الجذر في امتصاص الماء وتثبيت النبات في 
التربة، حان الوقت لاكتشاف جزء آخر لا يقلّّ عنه أهميّّة.

الأوراق؟  إلى  الجذر  الماء من  يوماًً...كيف يصل  تساءلت  هل 
ومن أين تتفرّّع الأوراق والزهور؟

الخطوات
1- ضع قليلًاً من الماء في الكأس.

2- ضع النبات )1( في الكأس.
3- اقطع ساق النبات )٢( واستبدله بالعود البلاستيكي،
كما في الشكل الموضح أمامك. ثم ضعه بنفس الكأس.

4- اترك النباتين بالكأس ليوم كامل.
5- تفقد النباتين باليوم التالي. وسجل بياناتك 

الملاحظة - المقارنة -  الاستنتاج

استنتاج أهمية ساق النبات ووظيفته

نشاط 
شكل ووظيفة ساق النباتاستكشف وحلل

- أغسل يدي بعد أداء التجربة.
- أستخدم القفازات والنظارات 

الواقية أثناء أداء التجربة.
- احذر عند استخدام المقص.

جرّّب استخدام شيء آخر غير العود البلاستيكي. هل تتكرر نفس النتيجة؟

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

الأمن والسلامة

الربط مع الفنون

نباتين متماثلين

عود 
بلاستيكي

كأس 
شفاف

ماء مقص

12 12 ١٢

اكتشف أكثر
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الساق
هو الجُُزء الّّذي يََمتد فوق سطح التربة، ويُُشكل 

الدّّعامة الأساسية لِبُُِنية النبات. يقوم بوظيفتين مهمتين:

يقوم بحمل الأوراق والزهور والثمار إلى الأعلى

يقوم بنقل الماء والأملاح المعدنية من الجذور 
للأوراق، كما ينقل الغذاء من الورقة إلى جميع 

أجزاء النبات.

لِذِا يعتبر الساق جزء مهم للنبات، ويعرّّف على أنه تركيب في 
النبات يحمل الأوراق والزهور والثمار، وينقل الماء والغذاء.

نشاط
أنواع السيقان وبيئاتهالاحظ واستطلع

- ماذا تلاحظ؟ .....................................................

- فسر: .............................................................

- ماذا تستنتج؟ .....................................................

الخطوات
 1- تفحص سيقان النباتات التي أمامك.

 ٢- ارسم سيقان النباتات المختلفة في المربعات الفارغة.
٣- صف أشكال السيقان التي تفحصتها.

٤- تناقش مع زملائك في الإجابات.
٥- سجل ملاحظاتك في الجدول أدناه.

الوصف:

الوصف:

الوصف:

الوصف:

.........................

.........................

.........................

.........................

الملاحظة - المقارنة - الاستنتاج 

التمييز بين أشكال سيقان 
النباتات وبيئتها.

أنواع مختلفة من سيقان النباتات

- أغسل يدي بعد عمل النشاط.
- أستخدم القفازات والنظارات 

الواقية أثناء أداء التجربة .

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

الأمن والسلامة

الربط مع الفنون

عدسة مكبرة

اختر ساق نبات من بيئتك وصمّّم بطاقة تعريفية له )الاسم - الشكل - الفائدة - التكيّّف(. اكتشف أكثر
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أنواع السيقان وتكيفاتها

تختلف السيقان في شكلها وسمكها وطريقة نموّّها، وذلك بحسب البيئة التي يعيش فيها النبات.

في البيئات الجافة

مثل الصحراء

تكون الساق عصارية سميكة 
تساعدها على تخزين الماء، 
وعليها طبقة شمعية تمنع فقده

الحرارة  ارتفاع درجة  بسبب 
الأمطار وقلة هطول 

ويمكن تصنيف سيقان النباتات بناءًً على سمكها إلى ساق طرية وساق خشبية.
ساق طرية

وهـي قصيـر لينـة كمـا فـي 
العشـبية. النباتـات 

لأنهـا لا تحتـاج إلـى رفـع 
عالي�ـا. أوراقهـا 

ساق خشبية
وهـي سـاق صلبة وسـميكة 

الأشـجار. فـي  كما 
الأوراق  لرفـع  الدعـم  توفّّـر 

للضـوء. للوصـول 

في البيئات الرطبة

مثل الحدائق والغابات المطيرة

ساق خشبية ساق طرية

اختبر نفسك

المصطلحات 
العلمية

الإثراء

حدد المشكلة الناتجة عن نقل نبات ذو ساق قصير وضعيف
وزراعته في بيئة الصحراء، مع ذكر السبب.

المشكلة:...........................................................
السـبب:...........................................................

Stem :الساق
تركيب في النبات يحمل الأوراق والزهور والثمار، وينقل 

الماء والغذاء.

النبات والماء المالح
لبعــض النباتــات وخصوصــاًً النباتــات التــي تعيــش فــي الميــاه 
المالحــة، طبقــة خاصــة تمنــع دخــول الملــح. ومنهــا تســتطيع 

أن تقــوم بتنقيــة المــاء مــن الملــح وتقــوم بطــرده

هناك سيقان 
متسلقة مثل 
نبات العنب

يتسلق بحثاًً 
عن الضوء بين 

الأشجار الكثيفة 
والمتشابكة

هناك سيقان 
زاحفة مثل 
نبات البطيخ

تزحف بمحاذاة 
سطح التربة؛ 
لتنشر بذورها 

بسرعة
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1( بعض سيقان النباتات في الصحراء تكون منتفخة مثل ساق الصبّّار وذلك لــ :

السؤال الثاني :أكمل بيانات الجدول:

❒ رفع النبات نحو الضوء  

❒ توفير الدعم للنبات  

❒ تخزين الماء بسبب نُُدرة الأمطار  

❒ تصنيع الغذاء مباشرة من الساق  

الساق
...............................

النتيجةالسبب

............................. تسلق سيقان العنب

نشر بذورها بسرعة للتربة .............................

............................. ارتفاع ساق الشجرة

السؤال الأول : اختر الإجابة الصحيحة بوضع علامة ) ✓ ( أمامها:

اكتب المصطلحات العلمية

اكتب عبارة بأسلوب علمي مستخدماًً المصطلحات العلمية الواردة في الدرس
...........................................................................................................................

تقويم الدرس
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السؤال الثالث: أجب عن الأسئلة التالية:
1(  سكبت عبير بعض قطرات من ملون الطعام الأحمر في كأس به ماء. ووضعت زهرة بيضاء 

في الكأس كما هو مبين أدناه.
في اليوم التالي، لاحظت عبير تغير لون الزهرة إلى اللون الزهري.

ماذا تستنتج عبير بخصوص وظيفة ساق النبات؟
❒ صنع الغذاء للنبات.

❒ نقل الماء في النبات.
❒ إنتاج بذور النبات.
❒ إنتاج ثمار النبات.

٢(  يبين الرسم ثلاث نباتات من الحديقة في مدينة سارة. ضع إشارة ) ✗( في المربع تحت النبات 
الأكثر احتمالاًً أن يبقى على قيد الحياة عند نقله إلى بيئة صحراوية

تقويم الدرس

ما التركيب النباتي الذي يساعد النبات الذي اخترته على البقاء على قيد الحياة في الصحراء الحارة 
الجافة؟

تركيب النبات: ....................................................................................................

اشرح كيف يساعد هذا التركيب النبات على البقاء على قيد الحياة؟
.......................................................................................................................

.......................................................................................................................
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- ماذا تلاحظ؟
.............................................................................  
- فسر: ......................................................................
- ماذا تستنتج؟...............................................................

1- تفحص ورقة النبات وصِِف شكلها.
2- غط أوراق أحد النباتين بالرقائق المعدنية بالكامل.

 3- اترك أوراق النبات الآخر بدون تغطية.
4- ضع النباتين في مكان معرّّض لضوء الشمس.

5- اترك النباتين لمدة 4 - 5 أيام. 
6- لا تنس أن تسقي النباتين يومياًً، بنفس المقدار من الماء.

7- انزع الرقائق المعدنية بعد انقضاء المدة
8- قارن بين النباتين، وقم برسمهم.

النبات ذو الأوراق المغطاةالنبات ذو الأوراق المكشوفة

الدرس الرابع
ما وظيفة الورقة؟

  What is the leaf do ?

- وظيفة أوراق النباتات.
- أنواع الأوراق وتكيفاتها في بيئاتها.

سأتعلم :

والثمار،  والأزهار  الأوراق  في حمل  الساق  دور  تعرّّفنا  أن  بعد 
ونقل الماء والغذاء من الجذور إلى أجزاء النبات الأخرى، حان 

الوقت لاكتشاف جزء آخر لا يقلّّ عنه أهميّّة.
هل تساءلت يوماًً !..

الانتقال  قدرته على  النبات على غذائه رغم عدم  كيف يحصل 
من مكانه؟

نشاط 
شكل ووظيفة ورقة النباتاستكشف وحلل

جرّّب نفس التجربة على نباتات مائية

الملاحظة - المقارنة - التفسير - 
الاستنتاج

مهارات العلوم

استنتاج أهمية ورقة النبات ووظيفتها

الهدف

تحتاج إلى

نباتين متماثلين في وعاءين

رقائق 
ماءمعدنية

- أغسل يدي بعد أداء التجربة.
- أستخدم القفازات والنظارات 

الواقية أثناء أداء التجربة.

الأمن والسلامة

الربط مع الفنون

اكتشف أكثر

الخطوات:
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الورقة
هي الجزء الأخضر المسطّّح الذي ينمو على الساق.

 هل تساءلت يوماًً، لماذا لا ينفذ الأكسجين من الهواء؟ رغم استهلاك الكائنات 
الحية له في عملية التنفس.

عندما تصنع الورقة غذاءها، تطلق غاز الأكسجين في الهواء، فتُُعوِِّض ما استُُهلك، فيُُبقي الهواء نقيًًّا وصحيًًّا للكائنات الحية.

ماذا تلاحظ؟ .................................................................

فسر السبب: .................................................................

ماذا  تستتج؟ .................................................................

الخطوات
 1- افحص أوراق النباتات التي أمامك.

 2- ارسم الأوراق المختلفة في المربعات الفارغة.
3- توقّّع البيئة التي يعيش فيها كل نوع.

4- تناقش مع زملائك في الإجابات.
5- سجل ملاحظاتك.

بيئتـهــا:بيئتـهــا:

بيئتـهــا:

..................................................

.........................

بعد حصولها على الماء والأملاح المعدنية التي امتصها الجذر من 
التربة عبر الساق، تستخدم الورقة ضوء الشمس وغاز ثاني أكسيد 
الكربون من الهواء بالإضافة للماء لصنع مادة سكرية، يستخدمها 

النبات كغذاء وطاقة لينمو ويستمرّّ في الحياة. وتسمى هذه العملية 
بالبناء الضوئي.

وتعرّّف الورقة على أنها تركيب في النبات يقوم بعملية البناء الضوئي 
وصنع الغذاء.

نشاط 
أنواع الأوراق وبيئاتهالاحظ واستطلع

الملاحظة - المقارنة - التوقع - 
التصنيف - الاستنتاج

التمييز بين أشكال أوراق 
النباتات وبيئتها.

3 أنواع مختلفة
 من أوراق النباتات

عدسة مكبرة

 - أغسل يدي بعد عمل النشاط.
- أستخدم القفازات والنظارات 

الواقية أثناء أداء التجربة .
- أنتبه عند لمس النبات الشوكي.

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

الأمن والسلامة

الربط مع الفنون

ابحث عن صورة ورقة نبات في بيئتك، وقارِِنها بما شاهدتََه. ما وجه الشبه؟ اكتشف أكثر
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في البيئة الصحراوية
تكون الأوراق صغيرة أو تتحوّّل إلى أشواك كما في نبات الصبّّار، حتى 

تُُقلّّل من فقدان الماء وتتحمّّل الحرارة العالية.

في البيئة القطبية
تكون الأوراق إبرية الشكل كما في نبات الصنوبر،  وملفوفة بطبقة شمعية 

لحمايتها من التجمد وتقليل التبخر.

في الغابة المطيرة
نجد الأوراق كبيرة وعريضة، كما في نباتات الموز، حتى تلتقط أكبر قدر 

ممكن من ضوء الشمس بين الأشجار الطويلة.

ةیربإ قاروأ

ةضیرع قاروأ

ةیكوش قاروأ

أنواع الأوراق وتكيفاتها

تختلف أوراق النباتات في شكلها وحجمها وسمكها، وذلك بحسب البيئة التي تعيش فيها.

انظر إلى الصورة التي أمامك، 
ثم عبر عن رأيك. اختبر نفسك

المصطلحات 
العلمية

الإثراء

leaf  :الورقة
تركيب في النبات يقوم بعملية البناء الضوئي وصنع الغذاء.

الوطن نبات من 
يُُعد نبات العرفج من النباتات المشهورة في صحراء الكويت. تكون 

 أوراقه صغيرة ومغطاة بزغب ناعم، مما يساعده على تقليل فقدان الماء.
يساعده هذا التكيف على تحمّّل حرارة الشمس الشديدة والعيش في 

 بيئة جافة.
كما يستخدمه الإنسان في الرعي والوقود، لأنه نبات قوي ومفيد.

..........................................................................

..........................................................................

���� ������ ���� ������ - ����.indd   33���� ������ ���� ������ - ����.indd   33 06/09/2025   4:22 pm06/09/2025   4:22 pm



34

   ❒ الضوء ضروري لمعظم النبات لذا يجب علينا دائماًً وضع النبات في مكان مضيء.

        السبب: ...................................................................................

السؤال الأول: أجب عن الأسئلة التالية:

٤( تبين الصورة أوراق نوعين مختلفين من أوراق النبات. الورقة رقم ) ١(  إبرية، والورقة رقم ) ٢( عريضة ومنبسطة.

٢( العكس!

٣( قيّّم الحجة مع ذكر السبب:

الجملة التي تعبر عن أحد مزايا الورقة رقم ) ١(:

❒ الورقة أجمل جزء في النبات.
❒ الورقة تستخدم ضوء الشمس لصنع الغذاء.

❒ أوراق النباتات الكبيرة غير مفيدة.
❒ الورقة تطلق غاز الأكسجين أثناء عملية البناء الضوئي.

   ❒ تخيّّل أن الورقة تمتص الأكسجين وتطلق ثاني أكسيد الكربون في عملية البناء الضوئي 

أيضاًً.
        ما الذي سيتغيّّر؟ ...................................................................................

❒ تخزن كمية أكبر من الغذاء.
❒ تنمو أسرع في الطقس الدافئ.

❒ تلتقط كمية أكبر من ضوء الشمس.
❒ تتحمل الطقس شديد البرودة.

رأيحقيقة١( ميز ما بين الحقيقة والرأي بين الجمل التالية:

حجة قويةحجة ضعيفة

)1()2(

الورقة
...............................

اكتب المصطلحات العلمية

اكتب عبارة بأسلوب علمي مستخدماًً المصطلحات العلمية الواردة في الدرس
...........................................................................................................................

تقويم الدرس

)٢() ١ (
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وظيفتهجزء النبات

يمتص الماء ويثبت النبات

ينقل الماء إلى الأوراق ويحملها

تصنع الغذاء للنبات

تنتج البذور

الدرس الخامس
ما وظيفة الزهرة؟

  What is the flower do ?

- وظيفة أزهار النباتات.
- أنواع الأزهار وتكيفاتها في بيئاتها.

سأتعلم :

الوقت  حان  الغذاء،  صنع  في  الورقة  دور  على  تعرّّفنا  أن  بعد 
لاكتشاف جزء آخر لا يقلّّ عنه أهميّّة.

فائدتها؟ عن  وتساءلت  جميلة  زهرة  رأيت  أن  لك  سبق   هل 
إنها جزء مهم  الجميلة فقط!  الورود  باقة من  فهي ليست لعمل 

جداًً في حياة النبات، ولحياة الكائنات الحية الأخرى.

ابحث عبر الإنترنت عن زهرة غريبة الشكل، ثم قدِِّم عرضًًا قصيرًًا عنها في الحصة القادمة.

من خلال البيانات التي جمعتها.

- ما العلاقة بين الزهرة والبذرة؟
.............................................................................

1- تعرف على آلية تطبيق استراتيجية الزوايا الأربعة.
2- اقرأ المعلومات الموجودة في الزوايا.

 3- اختر أحد أجزاء النبات. وصنفه في أحد الزوايا حسب وظيفته.
 4- ناقش زملائك في تصنيفك واطلع على تصنيفاتهم.

5- أكمل بنود الجدول وفق ما توصلت إليه.

نشاط 
شكل ووظيفة الزهرةلاحظ واستطلع

 المقارنة - التحليل - الاستنتاج

مهارات العلوم

استنتاج أهمية الزهرة النبات 
ووظيفتها

الهدف

تحتاج إلى

صور لأجزاء النبات

بطاقات بوظائف كل جزء 
من أجزاء النبات

تابنلا تبثیو ءاملا صتمی

 قارولأا لمحیو ءاملا لقنی
رامثلاو راھزلأاو

تابنلل ءاذغلا عنصت

روذبلا جتنت

الخطوات

اكتشف أكثر
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الزهرة
هي الجزء الملون الجميل الذي ينمو أعلى الساق 

في معظم النباتات.

ولكن!، هل جميع النباتات لها أزهار؟ فكر!
لا، فبعض النباتات تحتوي على أزهار، وتُُسمّّى نباتات زهرية، في حين أن النباتات 

التي لا تحتوي على أزهار تُُسمّّى نباتات لا زهرية، وهي تتكاثر بطرق أخرى.

هل تختلف أزهار النباتات وخصائصها باختلاف البيئة التي تعيش فيها؟
سجل إجابتك: ............................................................

 5. تبادل نتائج البحث مع المجموعات الأخرى.
6. أكمل بيانات الجدول.

ماذا تستنتج؟  ...............................................................

بقائه  استمرار  في  كبير  دور  ولها  للنبات،  مهماًً  جزءًًا  تعدّّ 
التكاثر  عن  مسؤول  النبات  في  تركيب  فالزهرة  وانتشاره، 

ويقوم بعملية إنتاج البذور.

خصائص أزهارهانوع البيئة

نشاط 
الأزهار في البيئات المختلفةلاحظ واستطلع

الخطوات
 1. حدد مع زملائك في المجموعة بيئة واحدة.

 2. ابحث في موسوعة علمية عن خصائص أزهارها.
3. دون نتائج البحث في الجدول.

التحليل - التمييز - المقارنة - 
التصنيف - الاستنتاج

التمييز بين أشــكال أزهار 
وبيئتها. النباتات 

موسوعات علمية مختلفة
عن النباتات

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

ابحث عن أزهار مختلفة في بيئتك، وابحث عن خصائصها.

أو يمكنك الاستعانة بمجلات 
علمية أو مطويات أو مصادر 

علمية أخرى

اكتشف أكثر
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في البيئة الصحراوية
والعرفج، وذلك  الرمث  نبات  في  العدد، كما  وقليلة  الأزهار صغيرة   تكون 

لتقليل فقدان الماء.

في البيئة القطبية
تكون الأزهار قريبة من سطح الأرض، حتى تتجنّبّ الرياح الباردة وتحصل 

على الدفء من التربة.

في البيئة المائية
تطفو الأزهار فوق سطح الماء، لتسهل عملية التكاثر بعيدًًا عن الغمر.

في الغابة

تكون الأزهار كبيرة وملوّّنة وذات رائحة قوية، لتجذب الحشرات والطيور 
الملقحة في بيئة مزدحمة بالنباتات.

ثمرلا راھزأ

ةدیكرلأا ةرھز

يبطقلا عیبرلا ةرھز

ستوللا ةرھز

أنواع الأزهار وتكيفاتها

تختلف أزهار النباتات في شكلها ولونها وحجمها، وذلك بحسب البيئة التي تعيش فيها.

أكمل الجدول التالي:

اختبر نفسك

المصطلحات 
العلمية

الإثراء

flower :الزهرة
 تركيب في النبات مسؤول عن التكاثر ويقوم بعملية إنتاج البذور.

أزهار بلادي
على الرغم من أن مناخ الكويت حار وصحراوي، فإن هناك أزهارًًا  موسمية 

مدهشة وجميلة تظهر في الحدائق، وحتى في المناطق البرية.
تُُزهر في  الزاهي، والتي  اللون الأصفر  النّوّير، ذات  من هذه الأزهار زهرة 
فصل الربيع، فتغطّّي الأرض كأنها بساط ذهبي. كما تنمو أيضًًا زهرة  الخزامى 

البري، بلونها البنفسجي الرقيق، وتملأ الأجواء برائحة عطرية خفيفة.

السبب

..................................................

..................................................

النتيجة

جذب الحشرات 
والطيور الملقحة
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السؤال الأول: أجب عن الأسئلة التالية:

٣( استدل على البيئة التي تعيش فيها الأزهار من خلال المعلومات المبينة بالجدول أدناه.

٢( قدّّم دليلًاً على أن الزهرة تساعد النبات في استمرار نوعه.
.........................................................................................................  

٤( أكمل الجدول التالي:

❒ إنتاج الغذاء.
❒ نقل الغذاء.

❒ إنتاج البذور.
❒ امتصاص الماء.

1( يشير الرسم إلى نبتة مزهرة.
وظيفة الجزء المشار إليه بعلامة         :

البيئة دليل

.............................................. زهرة كبيرة وملوّّنة ذات رائحة قوية

.............................................. زهرة صغيرة جداًً لتقليل فقدان الماء

النتيجة السبب

................................................... إنتاج الأزهار للبذور

الزهرة
...............................

اكتب المصطلحات العلمية

اكتب عبارة بأسلوب علمي مستخدماًً المصطلحات العلمية الواردة في الدرس
...........................................................................................................................

تقويم الدرس
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انظر إلى الزهرة التي أمامك. ما أكثر شيء لفت انتباهك؟.....................
١( ابدأ بتفحص الأجزاء الخارجية الواضحة أولًاً.

- ماذا تلاحظ؟ ..............................................................
٢( باستخدام العدسة المكبرة، افحص الجزء الأوسط من الزهرة.

- ماذا تلاحظ؟ ..............................................................
- ما عدد أجزاء الزهرة؟ ..............

٣( ارسم أجزاء الزهرة في الجدول.

الدرس السادس
ما أجزاء الزهرة ؟

 What are the parts of the flower ?

أجزاء الزهرة.
وظائف أجزاء الزهرة.

سأتعلم :

المرحلة  وهي  البذور،  إنتاج  في  ودورها  الزهرة  سابقًًا  تعرفتََ 
الأساسية في عملية تكاثر النباتات.

لكن! كيف تنتج الأزهار البذور؟
الزهرة  أجزاء  نتعرف  أن  أوالًا  يجب  العملية،  هذه  نفهم  لكي 

ووظيفة كل جزء منها. هل تأملت زهرة عن قرب؟

ماذا تستنتج؟
...................................................................................

الخطوات
الملاحظة - التشريح - المقارنة 

- الاستنتاج

استكشاف أجزاء الزهرة.

نشاط 
أجزاء الزهرةلاحظ واستطلع

- أغسل يدي بعد أداء التجربة.
القفازات والنظارات  - أستخدم 

الواقية أثناء أداء التجربة.
- استخدم المقص والملقط بحذر

قارن بين زهرتين مختلفتين. ما أوجه الشبه والاختلاف بين أجزاء كل زهرة؟

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

الأمن والسلامة

الربط بالفنون 
والرياضيات

زهرة واضحة الأجزاء

عدسة مكبرة

ملقطمقص

اكتشف أكثر
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الأسدية
عضو التكاثر الذكري

تنتج حبوب اللقاح، لتلقيح 
البويضات

البتلات
أوراق ملونة ذات رائحة عطرية

تجذب الحشرات والطيور التي تنقل 
حبوب اللقاح من زهرة إلى أخرى

السبلات
أوراق خضراء صغيرة

تحمي الزهرة الصغيرة من الرياح 
والجفاف والحشرات

المتاع
عضو التكاثر الأنثوي

 تنتج البويضات

قد تتساءل الآن: ما علاقة أجزاء الزهرة بعملية إنتاج البذور؟

تتجلّّى قدرة الخالق عز وجل في دقّّة خلق الزهرة وتناسق أجزائها، فكل جزء يؤدي وظيفة محددة تساعد 
في استمرار الحياة.

 ضیبم

النبات؟! ينام  هل 
أجزائها  لحماية  الليل  في  بتلاتها  بإغلاق  تقوم  الأزهار  بعض 
الداخلية، مثل المتاع والأسدية، من البرودة والرياح. هذا السلوك 
الزهرة على الحفاظ على  النباتي�، وهو يساعد  �النوم  بـ  يُُعرف 

النهار. تُُفتح من جديد في ضوء  أجزائها سليمة حتى 

إن الزهرة تحتاج إلى وظائف أجزائها الأربعة لتقوم بهذه العملية المهمة. فكل جزء في الزهرة له دور 
خاص يساعد في تكاثر النبات وتكوين البذور.

اختبر نفسك

البويضات، فماذا تتوقع أن يحدث إذا تلف المبيض داخل الزهرة؟ إنتاج  المتاع هي  إذا كانت وظيفة 
............................................................................................

الإثراء
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المتاعالأسديةالبتلاتالسبلات
....................................................................

اكتب المصطلحات العلمية

اكتب عبارة بأسلوب علمي مستخدماًً المصطلحات العلمية الواردة في الدرس
...........................................................................................................................

السؤال الأول: أجب عن الأسئلة التالية:

١( يشير الجدول أدناه إلى صفات ووظيفة جزأين من الزهرة.

❒ الجزء ) ١( السبلات، الجزء ) ٢( البتلات.

❒ الجزء ) ١( السبلات، الجزء ) ٢( الأسدية.

❒ الجزء ) ١( المتاع، الجزء ) ٢( البتلات.

❒ الجزء ) ١( الأسدية، الجزء ) ٢( البتلات.

الجزء ) ٢ ( الجزء ) ١ ( البنود

أوراق ذات ألوان زاهية ورائحة عطرة أوراق خضراء صغيرة توجد عند قاعدة الزهرة الوصف

تجذب الحشرات والطيور الملقحة تحمي الزهرة الصغيرة من الرياح والجفاف والحشرات الوظيفة

تقويم الدرس
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٣( عند ذهاب أحمد للحديقة، لاحظ أن النحل يتجه دائماًً إلى الأزهار ذات البتلات الملونة والعطرة.
 استنتج أحمد من ذلك أن:

❒ البتلات تحمي الزهرة

❒ البتلات تجذب الحشرات

❒ البتلات تنتج حبوب اللقاح.

❒ البتلات تنتج البويضات.

٤( قدّّم دليلًاً على أن السبلات تساعد النبات في استمرار نوعه.

..........................................................................................................................    

..........................................................................................................................    

٢( يشير الرسم إلى زهرة، وقد تم ترقيم أجزائها.

أكمل بيانات الجدول حسب ترتيب الأرقام:

الوظيفة اسم الجزء رقم الجزء

١

٢

٣

٤

12

3
4

١

٤
٣

٢
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عملية التلقيح:
إنتاج  عن  مسؤولة  السداة  أن  السابق  الدرس  من  عرفت 
حبوب اللقاح، وأن متاع الزهرة يقوم بإنتاج البويضات. 
السداة  من  اللقاح  حبوب  بانتقال  التلقيح  عملية  وتتمثل 

إلى متاع الزهرة نفسها أو متاع زهرة أخرى.
لكن! كيف تنتقل حبوب اللقاح وأنت تعلم أن النبات لا 

يستطيع أن ينتقل من مكان إلى آخر.
فكر!

الكائنات الحية: 
تقوم الحشرات مثل النحل والفراشات بنقل 
جمعها  أثناء  بها  الملتصق  اللقاح  حبوب 
لأخرى.  زهرة  من  وانتقالها  الأزهار  لرحيق 
كما تساعد كائنات أخرى كالطيور في عملية 

التلقيح .

بحيث  جداًً،  خفيفة  اللقاح  حبوب  الرّّياح: 
تحملها الرياح من نبات للآخر. العوامل التي تساعد في انتقال حبوب اللقاح

حبوب اللقاح

> تلقيح نفس الزهرة

> تلقيح نفس أخرى

حبوب اللقاح

حبوب اللقاح

الدرس السابع
كيف تتكاثر النباتات ؟

 How do plants reproduce ?

عملية التلقيح والإخصاب. 
مراحل تكون البذرة.

سأتعلم :

اعتدت أن ترى بذرة تنبت وتنمو لتصبح فيما بعد زهرة جميلة.
لكن! هل تساءلت يوماًً، كيف تنمو البذرة من الزهرة؟

بالبذور  الحال  انتهى  كيف  تفاحة،  تأكل  وأنت  تساءلت  أو 
داخلها؟

في هذا الدرس، سنكشف معًًا سرًًّا رائعًًا من أسرار الزهرة...
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4 23 1

عملية الإخصاب:
عندما تنتقل حبوب اللقاح إلى المتاع، فإنها تتحرك باتجاه المبيض 
فيحدث الإخصاب، وهو اتحاد حبة اللقاح مع البويضة لتشكل بذرة.

ما التغيرات التي تطرأ على الزهرة بعد عملية الإخصاب؟

بعد أن تعرفت مراحل تكون البذرة والثمرة.
1( رتب هذه المراحل من خلال الصور.

2( ارسم هذه المراحل مع البيانات في المربع الفارغ.

يبدأ المبيض 
بالانتفاخ تدريجياًً.

تذبل باقي أجزاء 
الزهرة وتتساقط

زهرة مخصّّبة
 ينتج مبيضاًً 

يحوي البذور
تتكوّّن ثمرة تحمي 

البذور بداخلها

مراحل تكون الثمرة

إذاًً ما هو الإخصاب؟

حبوب اللقاح

نشاط 
من زهرة إلى ثمرةطبق

تصميم النماذج

ترتيــب مراحل تكون الثمرة 
فهمه على  بناءًً 

صور لمراحل تكون البذرة

اقلامقلم
تلوين

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

الربط مع الفنون

١٢٣٤
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ما المشكلة التي قد تواجه النباتات لو اختفت الحشرات 
الملقحة من البيئة؟

السؤال الأول: أجب عن الأسئلة التالية:
١( ميز ما بين الحقيقة والرأي بين الجمل التالية:

٢( تحتاج النباتات المزهرة إلى حبوب اللقاح لكي تتكاثر.
صف طريقتين مختلفتين تنتشر بهما حبوب اللقاح من زهرة لأخرى.
ب( ............................ 		     أ ( ..............................

٣( تنتج بعض النباتات الثمار كالتفاح.
    من الوظائف الأساسية للثمرة:

❒ إنتاج البذور. 	      ❒ حماية البذور.	

❒ إنتاج حبوب اللقاح.      ❒ حماية حبوب اللقاح.	

٤( شاهدت زهرة ذابلة ومبيضها منتفخ، ما الذي يمكن استنتاجه عن هذه الزهرة؟
....................................................................................................................    

❒  التلقيح هو انتقال حبوب اللقاح إلى متاع الزهرة.
❒  النحل أفضل كائن حي يقوم بعملية التلقيح.

الإخصابالتلقيح
....................................

اكتب المصطلحات العلمية

اكتب عبارة بأسلوب علمي مستخدماًً المصطلحات العلمية الواردة في الدرس
...........................................................................................................................

رأي حقيقة

تقويم الدرس

اختبر نفسك

المصطلحات 
العلمية

التلقيح:Pollination: انتقال حبوب اللقاح من السداة إلى المتاع.
الإخصاب:Fertilization: اتحاد حبة اللقاح مع البويضة لتشكل بذرة.

.............................................................................................
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	æ.تحتاج الكائنات الحية إلى الغذاء والماء والغازات والمأوى لتعيش

	æ.يحصل الكائن الحي على الطاقة اللازمة للنمو والحركة من الغذاء

	æ.تحتاج الكائنات الحية إلى غاز الأكسجين للتنفس 

	æ.تحتاج بعض الكائنات الحية إلى المأوى وذلك لحمايتها من الأخطار والظروف القاسية

	æ .يحتاج النبات إلى الماء و الهواء وضوء الشمس والأملاح المعدنية ليعيش

	æ . نقص أحد الحاجات يؤثر على نمو النبات ويؤدي إلى موت النبات

	æ.يمتص الجذر الماء والأملاح المعدنية من التربة، ويثبت النبات في التربة

	æ.تختلف أشكال جذور النباتات باختلاف البيئة التي تعيش فيها

	æ.يحمل الساق الأوراق والأزهار والثمار

	æ المادة وينقل  النبات،  أجزاء  باقي  إلى  الجذر  من  المعدنية  والأملاح  الماء  الساق  ينقل 

السكرية من الورقة إلى باقي أجزاء النبات الأخرى.

	æ.تختلف أشكال سيقان النباتات باختلاف البيئة التي تعيش فيها

	æ . يصنع النبات غذاءه بنفسه داخل الورقة

	æ.تصنع الورقة الغذاء )مادة سكرية( بعملية البناء الضوئي

	æ البناء بعملية  للقيام  الشمس  وضوء  الكربون  أكسيد  ثاني  وغاز  الماء  إلى  الورقة  تحتاج 

الضوئي.

	æ.المادة السكرية وغاز الأكسجين هي نواتج عملية البناء الضوئي في النبات

ماذا تعلمت؟
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ماذا تعلمت؟

	æ.تختلف أشكال أوراق النباتات باختلاف البيئة التي تعيش فيها

	æ. الزهرة هي عضو التكاثر وإنتاج البذور في النبات

	æ.)تتكون الزهرة من أربعة أجزاء )السبلات - البتلات - الأسدية - المتاع

	æ.تحمي السبلات باقي مكوّنات الزهرة من الرياح والجفاف والحشرات

	æ .البَتَلات هي الأوراق الملونة التي نراها في الزهرة

	æ.تجذب البتلات الحشرات والطيور بألوانها الزاهية ورائحتها العطرة

	æ.الأسدية هي عضو التكاثر الذكري ويقوم بإنتاج حبوب اللقاح

	æ.المتاع هو عضو التكاثر الأنثوي ويقوم بإنتاج البويضات

	æ.تتكون البذرة في الزهرة بعد حدوث عمليتي التلقيح والإخصاب

	æ.التلقيح هو انتقال حبوب اللقاح من السداة إلى المتاع

	æ.الإخصاب هو اتحاد حبة اللقاح مع البويضة لتشكل بذرة

	æ.حبوب اللقاح يمكنها الانتقال من زهرة لأخرى بواسطة الرياح أو الحشرات أو الطيور

	æ:تمر الزهرة بعدة تغيّرات بعد عملية الإخصاب حتى تكوّن الثمرة وهي

	æ أ. انتفاخ المبيض تدريجياً         ب. ذبول أجزاء الزهرة الباقية وتساقطها        ج. حماية الثمرة للبذور

داخلها

	æ.تحمي الثمرة البذور داخلها

	æ.تختلف أشكال سيقان النباتات باختلاف البيئة التي تعيش فيها
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السؤال الأول  : ضع علامة ) ✓ ( أمام العبارة الصحيحة علمياًً، وضع علامة ) ✗ ( أمام العبارة 
غير الصحيحة:

السؤال الثاني  : اختر الإجابة الصحيحة بوضع علامة ) ✔( أمامها:

  )        ( 			  ١ - تحتاج الكائنات الحية إلى غاز ثاني أكسيد الكربون لعملية التنفس.
 )        ( 					    2 - تنمو جذور نباتات البيئة الصحراوية طويلًاً بحثاًً عن الماء.
)        ( 						     3 - وظيفة الساق هي حمل الأوراق والأزهار والثمار.
)        ( 				   4 - تحتاج ورقة النبات إلى غاز الأكسجين لتقوم بعملية البناء الضوئي.
)        ( 5 - تنمو أزهار نباتات البيئة القطبية المتجمدة قريباًً من التربة تجنباًً للرياح الباردة وتوفير الدفء	

١ (  أوراق النباتات في البيئة القطبية تكون:
❒ إبرية.  

❒ شوكية.  

❒ كبيرة وعريضة.  

❒ عصارية.   

2 ( تكون الأزهار صغيرة جداّّ وقليلة العدد لتقليل فقد الماء في:

❒ بيئة الغابة.  

❒ بيئة الصحراء.  

❒ البيئة المائية.  

❒ البيئة القطبية المتجمدة.  

3 ( ما الذي تبينه الصورة ؟ 

❒  التنفس .  

❒  التكاثر .   

❒ النمو . 	
❒ البناء الضوئي .  

  ءاملا
  نوبركلا دیسكأ يناث زاغ

  زاغ
  نیجسكلأا

 أسئلة نهاية
الفصل
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السؤال الرابع: علل لما يلي تعليلًاً علمياًً مناسباًً:

السؤال الخامس: عدد طرق انتقال حبوب اللقاح:

1( جذور النباتات التي على ضفاف الأنهار والمستنقعات قصيرة جداًً.

..........................................................................................................    

..........................................................................................................   

2( ينتفخ متاع الزهرة بعد عملية الإخصاب.

..........................................................................................................    

..........................................................................................................   

 ............................................................................................... )1

 ............................................................................................... )2

............................................................................................... )3

 أسئلة نهاية
الفصل

السؤال الثالث  : أكتب المصطلح العلمي الدال على العبارات التالية:

)................................( 	 1( انتقال حبوب اللقاح من السداة إلى المتاع.	

)................................( 		 2( اتحاد حبة اللقاح مع البويضة لتشكل بذرة.
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السؤال السادس: أكمل البيانات المطلوبة في الشكل لتوضيح مراحل تكون ونمو ثمرة النبات:

....................................

.................................... 1

4

روذبلا يوحی ضیبم جتنی 3

 لبذتو خافتنلااب ضیبملا أدبی
 طقاستتو ةرھزلا ءازجأ يقاب

2

1

2

3

4
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الفصل الثاني
الحيوانات

الدرس الأول : ما مراحل دورة حياة الحيوانات الفقارية؟
الدرس الثاني : ما مراحل دورة حياة الحشرات؟

قال تعالى ﴿ھ  ھ  ھ  ے  ے  
ۇ      ۇ   ڭ   ڭ   ڭ       ۓڭ   ۓ  
ۆ  ۆ﴾	   )سورة النحل(
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الزواحفالثدييات الأسماكالطيور البرمائيات

53

الدرس الأول
ما مراحل دورة حياة الحيوانات الفقارية ؟

What are the stages of vertebrate cycle ?

- مراحل دورة حياة الحيوانات الفقارية.
- التشابه والاختلاف بين دورات حيـاة 

الحيوانات الفقارية.

سأتعلم :

    أنـت تعلـم أن جميع الحيوانـات لها دورة حيـاة، حيث تمر 
بتغيـرات أثنـاء فتـرة نموهـا، ولكن هـل تتغيـر الحيوانـات كلها 

بالطريقة  نفسـها.
تتكاثـر الحيوانـات بطـرق مختلفـة؛ فبعـض الحيوانـات تلد 
وبعضهـا تبيض. وبعضها تشـبه آباءهـا في بداية حياتهـا، وأخرى 

تكـون مختلفـة... وهكذا

ماذا تعرف عن الفقاريات؟ نشط ذاكرتك؟

      تعيش هذه الحيوانات في أماكن مختلفة، مثل الماء أو اليابسة.
الكائن الحي منذ  بها  التي يمر  التغيرات  كل حيوان فقاري يمر بدورة حياة، وهي سلسلة من 

ولادته حتى نهاية حياته.
الحجم  )زيادة  ينمو  ثم  البيضة،  من  يخرج  أو  الحي  الكائن  يولد  عندما  الحياة  دورة  تبدأ       
أفراد  وإنتاج  التكاثر  من  فيها  يتمكن  التي  النمو  اكتمال  مرحلة  إلى  يصل  حتى  والتطور(، 
بين  تختلف  قد  التفاصيل  بعض  أن  ورغم  جيل.  إلى  جيل  من  الحياة  تستمر  هكذا  جديدة. 

الكائنات، إلا أن معظمها يمر بنفس المراحل الأساسية.

الفقاريات: الحيوانات التي لها عمود فقري. وهي تشمل خمس مجموعات:
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الخطوات

تحديد مراحل دورة حياة حيوان 
فقاري

نشاط
رحلة الكائن عبر مراحل الحياةلاحظ واستطلع

الهدف

 1- اختر كائنًًا حيًًا فقاريًًا ثديياًً مثل: )خروف، قطة( .
2- ارسم خطًًا زمنيًًا حسب تسلسل دورة حياة الحيوان الفقاري الذي اخترته 

 بالأسفل.
3- اكتب جملًاً بسيطة أسفل كل صورة توضح ما يحدث في كل مرحلة.

4- ناقش زملائك في مراحل دورة الحياة التي صممتها.

التحليل - المقارنة - الاستنتاج

مهارات العلوم

تحتاج إلى

قلم

اقلام تلوين

الربط مع الفنون
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جمل صغير جمل مكتمل النمو

حديث الولادة

٢ ٣

١

الثدييات  وتعتني  ولادتها.  منذ  آباءها  تشبه  والصغار  صغارها.  الثدييات  تلد 
نفسها،  على  معتمدة  لتعيش  تتعلم  الوقت  مرور  ومع  وتطعمها.  بصغارها 

وتتكاثر لتنجب صغارا.

     وجدير بالذكر أن بعض الثدييات تعيش في 
الماء، مثل الحوت والدلفين، وأخرى تطير في 
الهواء مثل الخفاش، رغم اختلاف بيئاتها عن 
باقي الثدييات البرية. إلا أنها جميعًًا تمر بنفس 
وترضعها  صغارها  فتلد  الحياة،  دورة  مراحل 
على  قادرة  وتصبح  تنمو  حتى  بها  وتعتني 
الاعتماد على نفسها. وتشترك في خصائصها 
بواسطة  والتنفس  الشعر،  امتلاك  مثل  العامة 

الرئتين، ورعاية الصغار.

دورة حياة الثدييات

يبحث عن غذائه، ويتعلم تدريجياًً 
كيف يعتمد على نفسه

يعتمـد على نفسـه، وقـادر على 
لتكاثر ا

عليهـم  ويعتمـد  أبويـه،  يشـبه 
والغـذاء بالرعايـة 

دورة حياة الجمل
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فرخ صغير

فرخ صغير

دجاجة مكتملة النمو

سلحفاة مكتملة النمو

بيضة

بيضة

٢

٢

٣

٣

١

١

تتكاثر الطيور مكتملة النمو بوضع البيض، حيث ترقد الطيور على البيض حتى يفقس، 
الطيور  تعتني  الخروج.  على  قادرة  تصبح  حتى  وتتغذى  البيضة  داخل  الفراخ  وتنمو 
ومع  السباحة.  وربما  والطيران،  الطعام،  عن  البحث  تتعلم  الفراخ  نمو  وأثناء  بفراخها، 

مرور الوقت، تصبح قادرة على الاعتناء بنفسها والاعتماد على ذاتها حين تبلغ.

الحيوانات  تتكاثر هذه  إذ  متشابهة،  دورة حياة  والسلاحف  الثعابين  مثل  للزواحف 
بوضع البيض. وتُُسمى الزواحف التي فقست حديثًًا فراخًًا، وهي تشبه أبويها وتنمو 
الزواحف بصغارها، بل تضع  تعتني  النمو. ولا  لتصبح زواحف صغيرة ثم مكتملة 

البيض في مكان آمن وتتركه حتى يفقس.

دورة حياة الطيور

دورة حياة الزواحف

عليهمـا  ويعتمـد  أبويـه،  يشـبه 
والغـذاء بالرعايـة 

عليهمـا  ويعتمـد  أبويـه،  يشـبه 
والغـذاء بالرعايـة 

وقـادرة  نفسـها،  علـى  تعتمـد 
التكاثـر علـى 

وقـادرة  نفسـها،  علـى  تعتمـد 
التكاثـر علـى 

الغـذاء  علـى  الجنيـن  يعتمـد 
البيضـة داخـل 

الغـذاء  علـى  الجنيـن  يعتمـد 
البيضـة داخـل 

دورة حياة الدجاجة

ترقد الدجاجة 21يوماًً 
على البيض لتفقس
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وهي  البرمائيات،  ومنها  حياتها.  دورة  خلال  شكلها  يتغير  الحيوانات  بعض 
حيوانات تتكاثر بوضع البيض، حيث تبدأ دورة حياتها بالبيضة. وعندما تفقس 
ينمو ويكبر تدريجيًًا حتى يصبح  ثم  أبويه،  البيضة، يخرج منها حيوان لا يشبه 

شبيهًًا بهما. ولا تعتني البرمائيات بصغارها بعد أن تفقس.

دورة حياة البرمائيات

أبو ذنيبة )شرغوف( ضفدع مكتمل النمو

بيضة

ضفدع صغير

٢ ٤

١

٣

ويتنفس  يسبح  أبويه.  يشبه  لا 
تبدأ  ثم  كالأسماك.  بالخياشيم 

الأرجل الخلفية بالنمو أولاًً

يشـبه الضفـدع مكتمـل النمـو 
أبويـه، وينتقل إلى اليابسـة، وله 

رئتـان، وقـادر علـى التكاثر.

الغـذاء  علـى  الجنيـن  يعتمـد 
البيضـة داخـل 

والذنـــب  الخياشـــيم  تبـــدأ 
ـــان  ـــدأ الرئت ـــا تب ـــور بينم بالضم

ــون ــي التكـ فـ

دورة حياة الضفدع

السحلية  يشبه  صغير  حيوان  هو  البرمائي  السمندل 
خلال  من  يتنفس  قصيرة.  وأرجل  رطب  جلد  وله 
أجزاء  تجديد  على  بقدرته  ويتميز  والرئتين،  الجلد 
الأماكن  في  يعيش  للتلف.  تعرضت  إذا  جسمه  من 

الرطبة ويخرج غالبًًا بعد سقوط الأمطار.

الإثراء
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تضع الأسماك مكتملة النمو البيض، وتنمو السمكة داخل البيضة وتتغذى حتى تصبح 
قادرة على الخروج. بعد ذلك، تنمو لتصبح سمكة صغيرة، ثم سمكة مكتملة النمو. 

ولا تعتني الأسماك بصغارها، لأنها تكون قادرة على البحث عن غذائها بنفسها.

تُُعد سمكة الزبيدي من أشهر الأسماك في البيئة البحرية الكويتية، وهي 
تعيش في المناطق القريبة من السواحل. تمتاز بلونها الفضي وشكلها 

المسطّّح. وتُُصاد غالبًًا باستخدام الشباك خلال مواسم معينة.

دورة حياة الأسماك

دورة حياة السمكة

سمكة صغيرة سمكة مكتملة النمو

بيضة

٢ ٣

١

عن  بنفسها  تبحث  أبويها،  تشبه 
الغذاء.

وقـادرة  نفسـها،  علـى  تعتمـد 
علـى التكاثـر، وتضـع الإنـاث 

البيـوض. آلاف 

الغـذاء  علـى  الجنيـن  يعتمـد 
البيضـة داخـل 

تضـع الزواحـف والبرمائيـات والأسـماك بيوضـاًً كثيـرة، وذلك 
بقائها. لضمـان 

فريدًًا  سلوكًًا  تُُظهر  التي  الزواحف  من  البايثون  أفعى  تُُعد 
بل  وضعه.  بعد  بيضها  تترك  لا  فهي  الزواحف،  بباقي  مقارنة 
يفقس،  حتى  بجانبه  وتبقى  وتحميه،  البيض  حول  الأم  تلتف 
مرحلة  خلال  للصغار  والأمان  الدفء  توفير  على  يساعد  مما 

البيضة. داخل  النمو 
الإثراء
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كما رأيت من خلال دورة حياة الحيوانات الفقارية المختلفة، أن هناك مراحل مشتركة عند بعض الفقاريات 
كالتكاثر بالبيض عند الطيور والأسماك والزواحف، إلا أن الطيور تختلف عنهم في رعاية صغارها.

اقرأ الفقرات السابقة قراءة متأنية، وتفحص دورة حياة الحيوانات الفقارية.
- حلل المعلومات وأكمل الجدول أدناه. 

  قارن:

نشاط 
اختلاف دورة حياة الحيواناتطبق

الملاحظة - التحليل
 - المقارنة 

 التمييــز والمقارنة بين دورة 
الفقارية الحيوانات  حياة 

جدول للمقارنة

قلم

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

دورة حياة الحيوانات الفقارية

الأسماك البرمائيات الزواحف الطيور الثدييات وجه 
المقارنة

مكان 
المعيشة

طريقة 
التكاثر

التشابه مع 
الأبوين

رعاية 
صغارها

طريقة 
التنفس

اختبر نفسك

المصطلحات 
العلمية

 vertebrate :الفقاريات
الحيوانات التي لها عمود فقري.

 life cycle :دورة الحياة
سلسلة من التغيرات التي يمر بها الكائن الحي منذ ولادته حتى نهاية حياته.

إذا أزلنا مرحلة �رعاية الصغار� من دورة حياة الثدييات،
ما الذي يمكن أن يحدث للصغار؟

......................................................................................................
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١( المجموعة التي جميع حيواناتها لها دورة حياة تتكون من 3 مراحل هي:

3( لماذا تعتني الثدييات بصغارها بينما لا تفعل ذلك الأسماك والزواحف؟

2( يشير الجدول أدناه إلى خصائص دورة حياة نوعين من الحيوانات الفقارية.

4( إذا رأيت بيضًًا في التربة لا يعتني به أحد، فإلى أي نوع من الفقاريات قد ينتمي هذا البيض؟ ولماذا؟

❒  )الثدييات - البرمائيات - الأسماك( ❒  )الثدييات - الطيور - الأسماك(	
❒  )البرمائيات - الثدييات - الطيور( ❒  )الزواحف - الطيور - البرمائيات(	

❒  النوع ) 1( الطيور، النوع ) 2( البرمائيات. ❒  النوع ) 1( الثدييات، النوع ) 2( الزواحف. 
❒  النوع ) 1( الزواحف، النوع ) 2( الطيور. ❒  النوع ) 1( الأسماك، النوع ) 2( الزواحف.

....................................................................................................................    

....................................................................................................................    

....................................................................................................................    

النوع ) 2 ( النوع ) 1 (
تتكاثر بالبيض

عدد مراحل الدورة 3
تعتني بصغارها

تتكاثر بالبيض
عدد مراحل الدورة 3

لا تعتني بصغارها

السؤال الأول: أجب عن الأسئلة التالية:

الفقارياتدورة الحياة
....................................

اكتب المصطلحات العلمية

اكتب عبارة بأسلوب علمي مستخدماًً المصطلحات العلمية الواردة في الدرس
...........................................................................................................................

تقويم الدرس
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الحشرة  تضع  عندما  الدورة  هذه  تبدأ  الحياة�.  �دورة  تُُسمى  مراحل  بعدة  حياتها  خلال  الحشرات  تمر      
البيض، ثم يخرج منها صغار ينمون ويتغير شكلهم حتى يصبحوا حشرات مكتملة النمو.

 - ما العلاقة بين اليرقة والفراشة؟ فكر.
...................................................................................

الخطوات

الدرس الثاني
ما مراحل دورة حياة الحشرات ؟

 What are the stages of insect cycle ?

- مراحل دورة حياة الحشرات.
- التشابه والاختلاف بين دورات حياة الحشرات.

سأتعلم :

تحديد مراحل دورة حياة حشرة

نشاط
العلاقة بين اليرقة والفراشةلاحظ واستطلع

هل شـاهدت يومًًا يرقة تتحـول إلى فراشـة؟ هل تعرف كيف 
تبدأ الحشرة حياتها؟

الحشـرات حيوانـات لا فقاريـة تمـر بتغي�ـرات عجيبـة فـي 
شـكلها. في هذا الدرس، سـنتعرف مراحل دورة حياة الحشرات، 

ونكتشـف كيـف تنمو وتكبـر خطـوة بخطوة.

اذكر بعض الحشرات التي تعرفها.

الهدف

الحشرات

............ ............ ........................ ............

 1- شكل بالأدوات التي أمامك نموذجاًً ليرقة.
 2- شكل بالأدوات التي أمامك نموذجاًً لفراشة

3- ارسم النماذج التي صنعتها.

تصميم النماذج  - ربط العلاقات

مهارات العلوم

تحتاج إلى

الربط بالفنون والهندسة

أوراق، ألوان، أعواد 
خشبية، صلصال، 

خيوط صوفية .

- أغسل يدي بعد استخدام الصلصال.
- أستخدم القفازات والنظارات 

الواقية أثناء أداء التجربة .

الأمن والسلامة
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الأزهار  فوق  تراها  التي  الجميلة  الفراشة  أن  تتخيل  كنت  هل 
بألوانها الزاهية كانت في يوم من الأيام يرقة صغيرة!

فيما يلي سنتعرف مراحل دورة حياة الحشرات.

حشرات دورة حياتها مكونة من 3 مراحل
بعض الحشرات تمر في دورة حياتها بثلاث مراحل فقط: البيضة، ثم الحورية، 
بالحشرة  البيضة، وتكون شبيهة  الحورية من  النمو. تخرج  ثم حشرة مكتملة 
مكتملة النمو لكنها أصغر حجمًًا. ومع مرور الوقت، تنمو الحورية وتتحول 

إلى حشرة مكتملة النمو. هذا النوع من التغير يُُسمى تحولاًً ناقصًًا.

أمثـلــة

صرصوريعسوبجرادة

حورية جرادة مكتملة النمو

بيضة

٢ ٣

١

الآن سنتعرف معاًً على دورة حياة حشرة مكونة من 3 مراحل.

دورة حياة الجرادة
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حشرات دورة حياتها مكونة من 4 مراحل
تمر بعض الحشرات بأربع مراحل في دورة حياتها: البيضة، ثم اليرقة، ثم العذراء داخل شرنقة، 
وأخيرًًا حشرة مكتملة النمو. تخرج اليرقة من البيضة وتكون مختلفة تمامًًا عن الحشرة مكتملة 
الجسم. وبعدها تخرج  داخل  كبيرة  تغييرات  فيها  التي تحدث  العذراء  تدخل مرحلة  ثم  النمو، 

حشرةًً مكتملة النمو. هذا النوع من التغير يُُسمى تحولاًً كاملًاً.

معظم الحشرات لا تعتني بصغارها بعد الفقس، بل تعتمد اليرقات أو الحوريات على نفسها في 
البحث عن الغذاء والنمو.

أمثـلــة

ذبابةنحلةدعسوقة

الآن سنتعرف معاًً على دورة حياة حشرة مكونة من ٤ مراحل.

دورة حياة الفراشة:

يرقة فراشة مكتملة النمو

بيضة

عذراء داخل شرنقة

٢ ٤

١

٣
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ما الاختلاف في دورة الحياة بينهما؟
............................................................................  

- اذكر مثالاًً آخر لكل مجموعة من الحشرات.

دورة مكونة من 4 مراحل دورة مكونة من 3 مراحل

اقرأ الفقرات السابقة قراءة متأنية، وتفحص أنواع دورة حياة الحشرات.
- من خلال مخطط فن، قارن وقابل بين دورة حياة اليعسوب والدعسوقة .

نشاط 
دورات الحياة واختلافاتهاطبق

الملاحظة  - المقارنة 

 التمييــز والمقارنة بين دورات 
الحشرات حياة 

تعليمي  فيلم 
اليعسوب حياة  لدورة 

تعليمي فيلم 
الدعسوقة حياة  لدورة 

قلم

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

اختبر نفسك

رابط الرياضيات

ما النتيجة المترتبة على عدم وجود مرحلة العذراء 
للحشرات التي لها دورة حياة تتكون من 4 مراحل؟

......................................................................................................

......................................................................................................

الحارس المنقط
الدعسـوقة حشـرة صغيـرة ذات لـون أحمـر وعليها نقاط سـوداء. 
تعيـش في الحدائـق والمزارع، وتحـب أكل الحشـرات التي تضر 
النباتـات. لذلـك، فهـي مفيـدة للمزارعيـن. وتُُعـد الدعسـوقة من 
الخنافـس التـي يمكـن أن نراهـا فـي بيئـة الكويـت، خاصـة فـي 

الربيع. فصـل 

الإثراء
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١( المجموعة التي جميع حشراتها لها دورة حياة تتكون من 3 مراحل:

2( الترتيب الصحيح لمراحل دورة حياة النحلة:

3( ميز ما بين الحقيقة والرأي بين الجمل التالية:

4( في الشكل الموضح دورة حياة الصرصور. 
المرحلة رقم ) ٢( تعبر عن:

❒  )الصرصور -  الجرادة - الدعسوقة( ❒  )الذبابة - اليعسوب - الفراشة(
❒  )اليعسوب - الصرصور - الجرادة( ❒  )الفراشة - الجرادة - النحلة(	

❒  )بيضة - عذراء - يرقة - نحلة( ❒  بيضة - يرقة - عذراء - نحلة(	
❒  )عذراء - بيضة - يرقة - نحلة( ❒  )بيضة - نحلة - يرقة - عذراء(

❒  تمر بعض الحشرات بأربع مراحل في دورة حياتها
❒  تمر الجرادة بثلاث مراحل في دورة حياتها

❒ الفراشة أجمل من الخنفساء.
❒  النحلة تبدأ حياتها كبيضة

❒  بيضة
❒  يرقة

❒  حورية
❒  عذراء

رأي حقيقة

اكتب المصطلحات العلمية

اكتب عبارة بأسلوب علمي مستخدماًً المصطلحات العلمية الواردة في الدرس
...........................................................................................................................

حشراتعذراءيرقةحورية
....................................................................

السؤال الأول: أجب عن الأسئلة التالية:

تقويم الدرس

)1( 

)3( )2( ٢

1

٣
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ماذا تعلمت؟

	æ.الفقاريات هي الحيوانات التي لها عمود فقري
	æ.تشمل مجموعة الحيوانات الفقارية الثدييات، الطيور، الزواحف، البرمائيات، الأسمـاك
	æ دورة حياة الكائن الحي هي سلسلة من التغيرات التي يمر بها الكائن الحي منذ ولادته إلى

نهاية حياته.
	æ.تتكاثر الثدييات عن طريق الولادة
	æ.تشبه صغار الثدييات آباءها منذ ولادتها
	æ.تعتني الثدييات بصغارها حديثي الولادة وتطعمها، حتى تصبح قادرة على الاعتناء بنفسها
	æ تشبه الثدييات التي تعيش في الماء مثل الحوت والدلفين الحيوانات الثديية التي تعيش

على اليابسة في مراحل دورة حياتها.
	æ على تعيش  التي  الثديية  الحيوانات  الخفاش  مثل  الهواء  في  تطير  التي  الثدييات  تشبه 

اليابسة في مراحل دورة حياتها.
	æ.تتكاثر الطيور عن طريق البيض
	æ.ترقد الطيور على بيضها حتى يفقس
	æ .تتغذى فراخ الطيور وتنمو داخل البيضة حتى تصبح قادرة على الخروج
	æ.تشبه صغار الطيور آباءها منذ ولادتها
	æ.تعتني الطيور بصغارها وتعلمها البحث على الغذاء والطيران
	æ.ترقد الدجاجة على البيضة 21 يوماً حتى تفقس
	æ.تختلف مدة رقود الطيور على البيض من طائر لآخر
	æ.تتكاثر الأسماك عن طريق البيض
	æ.تتغذى الأسماك وتنمو داخل البيضة حتى تصبح قادرة على الخروج
	æ.تشبه صغار الأسماك آباءها منذ ولادتها
	æ.لا تعتني الأسماك بصغارها؛ فهي قادرة منذ بداية حياتها على البحث عن الطعام
	æ.تتكاثر الزواحف عن طريق البيض
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ماذا تعلمت؟

	æ.تتغذى الزواحف وتنمو داخل البيضة حتى تصبح قادرة على الخروج
	æ.تشبه صغار الزواحف آباءها منذ ولادتها
	æ.لا تعتني الزواحف بصغارها؛ بل تضع بيضها في مكان آمن وتتركه حتى يفقس
	æ.تتكاثر الزواحف عن طريق البيض
	æ.تتغذى البرمائيات وتنمو داخل البيضة حتى تصبح قادرة على الخروج
	æ.لا تشبه البرمائيات آباءها في بداية حياتها، وتتغير أثناء نموها حتى تصبح شبيهة بهما
	æ يشبه الضفدع في بداية حياته السمكة، يعيش بالماء وله خياشيم ويتنفس الهواء المذاب بالماء

وله ذنب ويسمى بــالشرغوف )أبو ذنيبه(.
	æ تنمو للشرغوف أرجلٌ خلفية ثم أذرعٌ تدريجياً أثناء دورة حياته، ويضمر الذنب وتنمو له رئتان

حتى يتمكن من تنفس الهواء الجوي.
	æ.لا تعتني البرمائيات بصغارها
	æ.تتشابه بعض أنواع الفقاريات في إحدى مراحل دورة حياتها، وتختلف في مراحل أخرى
	æ.تبدأ دورة حياة الحشرات بالبيض
	æ ،تنقسم الحشرات إلى مجموعتين حسب عدد مراحل دورة حياتها: مجموعة تمر بثلاث مراحل

وأخرى تمر بأربع مراحل.
	æ حشرة ثم  الحورية،  ثم  بالبيضة،  مراحل  ثلاث  من  مكوّنة  حياة  دورة  لها  التي  الحشرات  تمر 

مكتملة النمو.
	æ.في الحشرات التي تمر بثلاث مراحل في دورة حياتها، تشبه الحورية الحشرة مكتملة النمو
	æ تمر الحشرات التي لها دورة حياة مكوّنة من أربع مراحل بالبيضة، ثم اليرقة، ثم العذراء داخل

شرنقة، ثم حشرة مكتملة النمو.
	æ.في الحشرات التي تمر بأربع مراحل في دورة حياتها، لا تشبه اليرقة الحشرة مكتملة النمو
	æ.بعد مرور اليرقة بمرحلة العذراء، يكتمل نموها حتى تشبه بالشكل الحشرة مكتملة النمو
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السؤال الأول : ضع علامة ) ✓( أمام العبارة الصحيحة علمياًً، وضع علامة ) ✗ ( أمام العبارة غير 
الصحيحة:

السؤال الثاني: اختر الإجابة الصحيحة بوضع علامة ) ✓ ( أمامها:

  )        ( 					    ١- تضع الطيور بيضها في مكان آمن وتتركها.
 )        ( 				   ٢- تستطيع الثدييات الاعتناء بنفسها منذ ولادتها.
)        ( 				   ٣- تحتاج البيضة في الدجاج إلى ٢١ يوم لتفقس.
)        ( 				   ٤- جميع الثدييات تشبه آباءها في بداية دورة حياتها.
)        ( 				   ٥- الفقاريات هي الحيوانات التي لها عمود فقاري.

١(  المجموعة التي جميع حيواناتها من الفقاريات:

  ❒ )الجمل، الجراد، الدولفين، الدجاج(

  ❒  )الحوت، الصقر، السلحفاة، النمر(

  ❒ )التمساح، القرش، البطة، النمل(

  ❒  )الثعبان، الفراش، الفيل، الضفدع(  

٢( ما الحيوان الفقاري الذي يعتني بصغاره من بين الحيوانات التالية؟
  ❒  الثعبان.

  ❒  الضفدع.

  ❒ الحصان.

  ❒ السلحفاة.

٣( الصورة التي أمامك تبين حيواناًً:
  ❒ يتكاثر بالولادة.

  ❒ يعتني بصغاره.

  ❒ يشبه أبويه في بداية حياته.

  ❒ يعيش في الماء

 أسئلة نهاية
الفصل
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السؤال الثالث: اكتب المصطلح العلمي الدال على العبارات التالية:

)...................(     						       ١( الحيوانات التي لها عمود فقاري.

  ٢( سلسلة من التغيرات التي يمر بها الكائن الحي منذ ولادته حتى نهاية حياته.  )...................(

السؤال الرابع: علل لما يلي تعليلًاً علمياًً مناسباًً:

السؤال الخامس: عدد مراحل دورة حياة الذبابة:

1( عدم عناية الأسماك بصغارها.

..................................................................................................    
2( تسمية تحول الجراد بالتحول الناقص.

..................................................................................................    

 ................................................................................................. )1

 ................................................................................................. )2

................................................................................................. )3

................................................................................................. )4

 أسئلة نهاية
الفصل
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70

السؤال السادس: ما هو الترتيب الصحيح لدورة حياة الضفدع؟

 ضع علامة )✓( في المربع المناسب:
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	æ.باينز، ف. )2007(. تحت المجهر: الحواس )الطبعة الأولى(. القاهرة: دار الفاروق للاستثمارات الثقافية
	æ .)باركر، س. )2013(. جسم الإنسان: أجهزته، أمراضه، وطرق حمايته )ترجمة مركز التعريب والبرمجة

بيروت: مكتبة لبنان ناشرون. )نُشر أصلًا في 2009(.
	æ التعريب مركز  )ترجمة  والوظائف  البُنى  استكشاف  الحية:  والكائنات  الخلايا   .)2015( س.  باركر، 

والبرمجة(. بيروت: مكتبة لبنان ناشرون. )نُشر أصلًا في 2011(.
	æ .بوتر، ف. )2010(. تصنيف الكائنات الحية: عالم الحيوان )ترجمة محمد أحمد(. عمّان: مكتبة العبيكان

)نُشر أصلًا في 2005(.
	æ :الله، ي. س. )2001(. جسم الإنسان: كيف يعمل )الطبعة الأولى(. بيروت الخطيب، أ. ش.، و خير 

مكتبة لبنان ناشرون.
	æ.العلوم. )1998(. دليل الخطوة خطوة إلى مئة تجربة وتجربة )الطبعة الأولى(. بيروت: مكتبة لبنان ناشرون
	æ بيروت: مكتبة )الطبعة الأولى(.  الطبيعة  الطبيعة. )2001(. مشروعات مدهشة وتجارب تكشف أسرار 

لبنان ناشرون.
	æ.المعرفة: النبات )الجزء الثاني(. )دون تاريخ(. بيروت: الشركة الشرقية للمطبوعات
	æ.شربل، م. )دون تاريخ(. الموسوعة العلمية للفتيان. طرابلس: دار الشمال
	æ ،فريق مواءمة كتب العلوم للصف الأول الابتدائي. )2009(. كتاب التلميذ: العلوم، الصف الأول الابتدائي

الجزء الأول. دار التربويون، هاوس أوف إديوكيشكن.
	æ ،فريق مواءمة كتب العلوم للصف الثاني الابتدائي. )2009(. كتاب التلميذ: العلوم، الصف الثاني الابتدائي

الجزء الأول. دار التربويون، هاوس أوف إديوكيشكن.
	æ الثالث الصف  العلوم،  التلميذ:  كتاب   .)2009( الابتدائي.  الثالث  للصف  العلوم  كتب  مواءمة  فريق 

الابتدائي، الجزء الأول. دار التربويون، هاوس أوف إديوكيشكن.
	æ ،فريق مواءمة كتب العلوم للصف الرابع الابتدائي. )2010(. كتاب التلميذ: العلوم، الصف الرابع الابتدائي

الجزء الأول. دار التربويون، هاوس أوف إديوكيشكن.
	æ العلوم، الصف الخامس التلميذ:  العلوم للصف الخامس الابتدائي. )2010(. كتاب  فريق مواءمة كتب 

الابتدائي، الجزء الأول. دار التربويون، هاوس أوف إديوكيشكن.
	æ كالوين، س. )2012(. استكشاف الأنظمة البيئية )ترجمة هبة يوسف(. الرياض: مكتبة العبيكان. )نُشر

أصلًا في 2008(.

المراجع
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 رملأا 67و عيقوت تاظحلاملا خــــ+راتلاو مويلا

   

   

   

   

   

   

   

 تامAيقتلا ةجرد بات<لا ةجرد 

 ةجردلا
  

 تاظحلاملا
  

 رملأا 01و عيقوت
  

 رملأا 67و عيقوت تاظحلاملا خــــ+راتلاو مويلا

   

   

   

   

 

 

جدول الملاحظات:

درجة الكتاب والتقييمات التحريرية:

مواعيد هامة:
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3

قیِّم مناهجناالکتاب کاملاً



2 / 1



تأليف

ــا ــرض ال ــد  ــب ع ــي  ــل ع حــــــوراء  أ.  ــسين ــ ح جــــابــــر  الــــعــــنــــود  أ. 

) رئيس�ا   ( المسعود  سعد  دلال  أ. 
ــنـــزي ــعـ الـ محـــمـــد  ــاف  ــ ــط ــ ع أ. 

المـويــل الــعــزيــز  عــبــد  مصطفى  ــلأ.  ــ أب ــف  ــ ــوسـ ــ يـ ــة  ــ ــم ــ ــاط ــ ف أ. 
الـــشـــمـــري ــف  ــ ــاي ــ ن ــان  ــ ــن ــ ح ــرسأ.  ــ ف ــر  ــ ــاكـ ــ شـ ــام  ــ ــ ــه ــ ــ ري أ. 

الطبعة الأولى
١٤٤٧ هـ

٢٠٢٥ - ٢٠٢٦ م

 حقوق التأليف والطبع والنشر محفوظة لوزارة التربية - قطاع البحوث التربوية والمناهج
إدارة تطوير المناهج

العلوم
الصف الثالث

الفصل الدراسي الأول - القسم الثاني
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الطبعة الأولى:  ٢٠٢٥ / ٢٠٢٦ م

أودع بمكتبة الوزارة تحت رقم  ) ٤٢ (   بتاريخ ٢٠٢٥/٨/٢٦م

المراجعة العلمية
أ. جميلة شافي المطيري

أ. مريم يعقوب الفودري
المراجعة اللغوية

أ. سلمى محمد العجمي
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الصفحةالموضوع

تابع الوحدة التعلمية الأولى : علوم الحياة

١١الفصل الثالث: الأنظمة البيئية

١٣الدرس الأول : ما التكيف ؟ 

١٩الدرس الثاني : كيف تتكيف الحيوانات في الأنظمة البيئية ؟

٢٥الدرس الثالث : ما السلاسل والشبكات الغذائية ؟ 

٣٣الوحدة التعلمية الثانية : جسم الإنسان

٣٥الفصل الأول: أجهزة جسم الإنسان

٣٧الدرس الأول : ما وحدة بناء جسم الكائنات الحية ؟

٤٣الدرس الثاني : ما وظائف الأعضاء الأساسية في جسم الإنسان ؟

٤٩الدرس الثالث: كيف نشبه آباءنا ؟

٥٧الفصل الثاني: مشروع الاستقصاء العلمي

٥٩زراعة النبات بدون تربة: حقيقة أم لا؟

المحتوى
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الفصل الثالث
الأنظمة البيئية

الدرس الأول : ما التكيّّف؟
الدرس الثاني: كيف تتكيّّف الحيوانات في الأنظمة البيئية؟

الدرس الثالث: ما السلاسل والشبكات الغذائية؟

پ     پ   ٻ   ٻ   ٻ   ٻ     ﴿ تعالى  قال 
ڀٺ   ڀ    ڀ   ڀ    پ   پ  

)سورة هود(ٺ      ٺ  ٺ  ٿ  ٿ  ﴾   
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1- ألصق العمود البلاستيكي )2( بالطبق الورقي من الأسفل كما 
بالشكل الموضح.

2- ضع كمية من الرمل في الحوض.
3- ضع العمودين )1( و)2( على الرمل.

4- توقع أياًً من العمودين يغوص أقل.
5- اضغط على العمودين بقوه.

- ماذا تلاحظ؟ أي من العمودين غاص بشكل أقل؟

  

- ما السبب؟ 
 .........................................................................

6- ناقش زملائك في إجابات الأسئلة.
- كيف يشبه هذا ما يحدث مع أقدام الجمل في الصحراء؟

........................................................................  

رقم )2(رقم )1(

الدرس الأول
ما التكيف ؟

  What is adaptation ?

- مفهوم التكيف.
- تكيفات الحيوانات المفترسة وغير المفترسة.

سأتعلم :

الملاحظة - التحليل - الاستنتاج

التعرف على فائدة شكل خف 
الجمل.

نشاط
أقدام على الرماللاحظ واستطلع

سؤال: - لماذا لا تغوص قدم الجمل في الرمال؟
             - هل للشكل علاقة في ذلك؟

دعنا نقوم بعمل محاكاة لقدم الجمل على الرمل.

أثنـاء نزهـة فـي الصحـراء، لاحـظ عيسـى أن الجِِمال 
تسـتطيع المشـي بسـهولة على الرمال، بينما تغوص أقدام 

الراعي فيها. فسـأل نفسـه:
لماذا يسـتطيع الجمل المشي بسـهولة بينما لا يستطيع 

ذلك؟ الراعي 

اختر حيوانًًا يعيش في البيئة الصحراوية، واذكر صفة  تساعده على البقاء.

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

اكتشف أكثر

٢

١٢ 12

طبق ورقيعمودين

حوض رمل

الأمن والسلامة

- أغسل يدي بعد أداء التجربة.
- أستخدم القفازات والنظارات 

الواقية أثناء أداء التجربة.

الخطوات

٢ ١
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14
ولكل كائن حي تكيفات خاصة به، تختلف حسب البيئة التي يعيش فيها.

على  كالحصول  التكيّّف،  على  الحي  الكائن  الصفات  هذه  تساعد 
طعامه، مثل منقار الطائر المعقوف الذي يساعده على تمزيق اللحم .

الأشواك  مثل  نفسه،  عن  الدفاع  أو 
تمنع  التي  النيص  حيوان  في  الحادة 

الحيوانات من أكلها.
أو تحمّّـل الظـروف المحيطـة بـه، مثـل الفرو 
الكثيـف الـذي يحمـي الـدب القطبـي مـن البـرد 

. يد لشد ا

رمال  فوق  المشي  على  يساعده  عريض،  الجمل  خف 
الصحراء دون أن يغوص فيها، فهو ليس مجرد شكل غريب، بل 

هو تكيف يمكنه من العيش في الصحراء.
التكيّّف:

إلـى  تحتاج  فهي  الحاجات،  من  العديد  الحية  للكائنات 
من  أو  الأخطار  من  نفســها  وحمـاية  والغذاء،  والمـاء،  الهواء 
الجفاف.  أو  الحرارة  درجات  اختلاف  مثل  المناخيـة  الظروف 

ولكي تتمكن من البقـاء والعيش في بيئـات مختلفة، فإنهـا تمتلك صفات أو سلوكيات خاصة تساعدها 
على تلبية هذه الحاجات.

ولكن!، هل جميع النباتات لها أزهار؟ فكر!
لا، فبعض النباتات تحتوي على أزهار، وتُُسمّّى نباتات زهرية، في حين 
وهي  زهرية،  لا  نباتات  تُُسمّّى  أزهار  على  تحتوي  لا  التي  النباتات  أن 

تتكاثر بطرق أخرى.

تُُعرف هذه القدرة بالتكيف وهي قدرة الكائن الحي على العيش في الظروف البيئية المحيطة به، من 
خلال امتلاك صفات أو سلوكيات تساعده على البقاء.
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هل تساءلت كيف تستطيع بعض الحيوانات الإمساك بفريستها بسهولة؟
وفي المقابل… كيف تتمكن حيوانات أخرى صغيرة وضعيفة من الهرب والبقاء على 

قيد الحياة؟
أو  لكل من الحيوانات المفترسة وغير المفترسة تكيفات خاصة تساعدها على الصيد 

على النجاة.

التكيف الحيوانات المفترسة

....................................................... ماذا لاحظت على شكل أسنانه؟

....................................................... ماذا لاحظت على شكل منقاره؟

....................................................... كيف يتحرك لحظة اصطياد الفريسة؟

....................................................... ما الذي يساعده على الإمساك بالفريسة؟

التكيف الحيوانات غير المفترسة

....................................................... كيف يحمي الأرنب نفسه؟

....................................................... كيف يهرب الغزال من الحيوانات المفترسة؟

....................................................... كيف تختبئ الحرباء؟

....................................................... كيف تحمي السلحفاة نفسها؟

نشاط 
خصائص الصيد والحمايةاستكشف وحلل

الخطوات
أولاًً: سؤال الاستقصاء: لماذا تستطيع الحيوانات المفترسة الإمساك بالفريسة 

بسهولة أكثر من غيرها؟
1- شاهد فيلماًً تعليمياًً، ثم أجب عن الأسئلة في الجدول أدناه:

ثانياًً: سؤال الاستقصاء: إذا لم تستطع بعض الحيوانات الدفاع عن نفسها مثل 
الأرنب، فكيف تبقى آمنة؟

1- شاهد فيلماًً تعليمياًً، ثم أجب عن الأسئلة في الجدول أدناه:

2- ناقش زملائك في إجاباتك.
	æ:الاستنتاج

- تمتلـك الحيوانـات المفترسـة ..................... تسـاعدها علـى الصيـد 
والإمسـاك بفريسـتها بسهولة.

2- ناقش زملائك في إجاباتك.
	æ:الاستنتاج

علـى  تسـاعدها   ..................... مفترسـة  الغيـر  الحيوانـات  تمتلـك   -
حمايـة نفسـها مـن الحيوانـات المفترسـة.

الاستقصاء - الملاحظة - التحليل 
- التصنيف - الاستنتاج

ملاحظــــة وتمييز تكيفـات 
الحيوانات المفترســة وغير 

المفترسة.

فيلم تعليمي عن تكيفات 
الحيوانات مفترسة

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

كـــرر نفـــس النشـــاط علـــى 
حيوانـــات أخـــرى وســـجل 

ــك. نتائجـ

اكتشف أكثر

بطاقات الخصائص

بطاقات الخصائص

فيلم تعليمي عن تكيفات 
الحيوانات الغير مفترسة
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تكيفات الحيوانات المفترسة:
تتميّّز الحيوانات المفترسة بتكيفات تساعدها على الصيد والدفاع عن نفسها. ومن هذه التكيفات:

السرعة:
تُُعد السرعة من أهم التكيفات لدى الحيوانات المفترسة مثل الفهد، 
إذ تساعدها على اللحاق بالفريسة. وكلما كانت أسرع، زادت فرصتها 

في الحصول على الغذاء.

حدة البصر:
على  يساعدها  حاداًً  نظراًً  المفترسة  الحيوانات  من  كثير  يمتلك 
من  فريستها  ترى  التي  البومة  مثل  بعيدة.  مسافات  من  الفريسة  رؤية 

علو شاهق قبل الانقضاض عليها.

المخالب:
الفريسة  على  للقبض  مخالبها  المفترسة  الحيوانات  تستخدم 
في  الأشجار  وتسلق  نفسها  عن  الدفاع  في  تساعدها  كما  بإحكام. 

بعض أنواع الحيوانات المفترسة.

الأنياب:
تساعد الأنياب الحادة الحيوانات المفترسة مثل الأسد والنمر على 
تمزيق لحم الفريسة بسرعة. وهي ضرورية لتناول الطعام والنجاة في 

بيئتها.

المنقار المعقوف:
تتميز بعض الطيور المفترسة كالصقر والنسر بمنقار حاد ومعقوف 
أكل  على  قادرة  يجعلها  التكيف  وهذا  الفريسة.  تمزيق  من  يمكّّنها 

اللحوم بسهولة.

adaptation :التكيف
قدرة الكائن الحي على العيش في الظروف البيئية المحيطة به.

في البيئة الصحراوية
والعرفج، وذلك  الرمث  نبات  في  العدد، كما  وقليلة  الأزهار صغيرة   تكون 

لتقليل فقدان الماء.

أكمل الجدول التالي:

السبباختبر نفسك

..................................................

..................................................

النتيجة

الإمساك بالفريسة 
بإحكام

المصطلحات 
العلمية

flower :الزهرة
 تركيب في النبات مسؤول عن التكاثر ويقوم بعملية إنتاج البذور.
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السرعة:
للهروب  العالية  سرعتها  على  الغزال  مثل  الحيوانات  بعض  تعتمد 
من  بدالًا  للنجاة  المهارة  هذه  تستخدم  فهي  المفترسة.  الحيوانات  من 

المواجهة.

التمويه:
تتخذ بعض الحيوانات ألوانًًا تشبه البيئة المحيطة بها، مثل الأرنب 
على  الرؤية  صعبة  وتصبح  الخلفية  مع  فتندمج  الحرباء،  أو  القطبي 

الحيوان المفترس.

السمع الحاد:
على  تساعدها  طويلة  آذانًًا  الأرنب  مثل  الحيوانات  بعض  تملك 
التقاط أصوات الخطر من مسافات بعيدة، فتمنحها فرصة للهرب قبل 

أن تُُهاجم.

القرون:
تمتلك بعض الحيوانات مثل الظباء والماعز البرِِّي قرونًًا قوية تدافع 

بها عن نفسها عند الضرورة.

الأشواك الحامية:
القنفذ أشواكًًا حادة تغطي جسمه، وعند الإحساس بالخطر  يمتلك 
من  المفترسة  الحيوانات  يمنع  مما  الأشواك،  هذه  لتبرز  نفسه  يكوّّر 

الاقتراب منه أو مهاجمته.

الدرع الواقي:
يغطي جسمها  بدرع صلب  السلحفاة  مثل  الحيوانات  تتمتع بعض 
ويحميها من الحيوانات المفترسة. وعند الشعور بالخطر، تختبئ داخل 

درعها لتتفادى الهجوم.

كلنا معاًً:
فـي  الفيلـة  أو  الزرافـات  مثـل  الحيوانـات  تعيـش 
مجموعـات، ممـا يمنحها حمايـة أكبـر، إذ يُُمكّّنها ذلك 
من اكتشـاف الخطـر مبكـرًًا والهرب كقطيع متماسـك.

تكيفات الحيوانات غير المفترسة:
تتميّّز الحيوانات غير المفترسة بتكيفات تساعدها على حماية نفسها من الأخطار. ومن هذه التكيفات:

الإثراء

���� ������ ���� ������ ����� - ���� 2.indd   17���� ������ ���� ������ ����� - ���� 2.indd   17 08/10/2025   2:19 PM08/10/2025   2:19 PM



18

السؤال الأول: أجب عن الأسئلة التالية:
1( تشير الصورة إلى حيوان غير مفترس.

يساعد تكيف الجزء المشار إليه بعلامة ✗ على:
  ❒ الهروب بسرعة.

  ❒ التخفي بالطبيعة.

  ❒ الدفاع والهجوم.

  ❒ التقاط صوت الخطر.

2( المجموعة التي جميع تكيفاتها للحيوانات المفترسة:
❒ )المخالب - الدرع - المنقار الحاد(   ❒ )الأشواك - المخالب - الدرع(	

❒ )المنقار الحاد - الأنياب - المخالب(   ❒ )المخالب - الأنياب - الأشواك(	

3( تحتاج الحيوانات غير المفترسة أن تحمي نفسها من الأخطار.
    اذكر تكيفين مختلفين يساعدان هذه الحيوانات على البقاء.

ب. .................................... 		      أ. .....................................

4( من خلال مخطط فن قارن وقابل بين تكيفات الفهد والغزال.

التكيف
اكتب المصطلحات العلمية

اكتب عبارة بأسلوب علمي مستخدماًً أحد المصطلحات العلمية الواردة في الدرس
........................................................................................................................................

................

تقويم الدرس
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سؤال: - هل تستطيع أن تجعل الحيوان يختفي أو تصعب رؤيته؟
جََرّّب!

الأرنب الثعبان السحلية اسم الحيوان

................... ................... ...................
الأداة 

المستخدمة

الدرس الثاني
كيف تتكيف الحيوانات في الأنظمة البيئية ؟

How do animals adapt in ecosystems ?

- طرق تكيف بعض الحيوانات
)السبات - التمويه - الهجرة - النشاط الليلي(.

سأتعلم :

الملاحظة - التحليل - التصنيف 
- التجريب - الاستنتاج

التعرف على فائدة لون الحيوان 
في التخفي.

نشاط
اخف الحيوانلاحظ واستطلع

لعلـك لاحظـت أن بعـض الحيوانـات لا تراهـا فـي 
النهـار. أو أن بعضهـا يختفـي بيـن الأشـجار. أو رأيـت 
طيوراًً تسـافر مسـافات بعيدة. لكن لمـاذا تفعل الحيوانات 

ذلك؟!
هل تفعل ذلك لتبقى على قيد الحياة؟

حاول أن تخفي حيواناًً آخر مختلف عن حيوانات النشاط السابق.

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

اكتشف أكثر

الأمن والسلامة

- أغسل يدي بعد أداء التجربة.
- أستخدم القفازات والنظارات 

الواقية أثناء أداء التجربة.

صورة
)أرنب أبيض - ثعبان 

صحراوي - سحلية خضراء(

كرات قطنأوراق نبات

رمل

الخطوات
1- اختر حيواناًً من الصور التي أمامك ثم ضعه على 

ورقة بيضاء.
٢- استخدم من بين الأدوات ما يناسب لتخفي الحيوان.

٣- سجل بالجدول اسم الحيوان، وما الذي استخدمته لتخفيه.

٤ - علل سبب اختيارك.
لأن لون الحيوان ....................... لون البيئة التي يعيش فيها 

- ناقش زملائك باختياراتهم، وأكمل الجدول.

	æ:الاستنتاج
ــون  ــس ل ــع نف ــج م ــتخدم .................... لتندم ــات تس - الحيوان

ــها. ــة نفس ــى حماي ــاعدها عل ــا يس ــا، مم ــة به ــة المحيط البيئ
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الخطوات
1- شاهد الفيلم التعليمي، وركّّز 

2- أكمل الجدول التالي من خلال ما شاهدته.

تخيّّل أنك تعيش في منطقة قطبية، ولا يوجد فيها طعامًًا كافيًًا… ماذا ستفعل؟
هل تستطيع أن تبقى مستيقظًًا كل هذا الوقت بدون طعام؟

...........................

التمويه:
طريقة تساعد الحيوان على حماية نفسه من الأعداء. بعض الحيوانات لها ألوان أو أشكال تجعلها 

تشبه المكان الذي تعيش فيه، لذلك لا يستطيع العدو رؤيتها بسهولة.

سلوك الدب
فصل الشتاء فصل الربيع

نشاط 
الدب النائماستكشف وحلل

سؤال: لماذا لا نرى الدب في الشتاء؟ وأين يختبئ؟ وماذا يفعل؟ 

- ما سبب تغير سلوك الدب في فصل الشتاء.
..............................................................................
..............................................................................

- اذكر حيواناًً آخر له نفس السلوك.
	æ:الاستنتاج

- بعـض الحيوانـات تغي�ـر .................  فـي الشـتاء لتتكيـف مـع نقـص 
والبرد. الغـذاء 

الملاحظة - المقارنة - التحليل  - 
الاستنتاج

الملاحظة والتمييز بين ســلوك 
الحيوانــات التي تعتمد على 

السبات.

فيلم تعليمي يوضح نشاط 
الدب أثناء فترة الربيع والشتاء

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

أكتب قائمة بأكثر قدر ممكن من أسماء الحيوانات التي تتكيف بالسبات، واعرضها لمعلمك. اكتشف أكثر
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سؤال: لماذا تسافر الطيور لمسافات بعيدة؟ وأين تذهب؟

أمامك خريطة توضح اختلاف درجات الحرارة في العالم بفصل الشتاء.
1- اقـرأ مفتـاح الخريطـة جيـداًً حتى تسـتطيع مطابقة لـون كل منطقـة ودرجة 

حرارتها.
2- اختر منطقة شديدة البرودة وضع صورة الطائر عليها.

 - في هذا الطقس البارد، ماذا تتوقع أن يفعل الطائر؟ ..........................
- أين سيذهب؟.............................................................. 

3- حدد المنطقة التي سيذهب الطائر إليها. 
4- انقـل صـورة الطائر إلـى المنطقة الجديـدة مع تحديد مكانه السـابق بوضع 

علامة )×(.
5- ارسم المسار بين مكان الطائر السابق والحالي

- ما سبب انتقال الطائر من منطقة إلى أخرى؟
..............................................................................

	æ:الاستنتاج

- تنتقل الطيور من منطقة...................... إلى منطقة......................،
مما يساعدها على البقاء.

السبات:
طريقـة تساعـد الحيوان على التغلّّب على 
الطقس البارد وقلّّة الطعام في فصل الشتاء؛ إذ 
ويقلّّ  كهف،  أو  جحر  داخل  طويالًا  نومًًا  ينام 
نشاطه للحفاظ على طاقته والتمكّّن من البقاء 

حتى يحلّّ الربيع.

     الناس أحيانًًا يغيّّرون أماكنهم حسب الطقس، ففي عطلة الصيف الحارّّ يلجأ البعض إلى أماكن باردة، 
وفي الشتاء يسافر آخرون إلى مناطق دافئة. لكن هل تعلم أن بعض الطيور تفعل الشيء نفسه؟

بعض الطيور تهاجر لمسافات طويلة لتعيش في بيئة مناسبة خلال فصول السنة.

نشاط 
هجرة الطيورلاحظ واستطلع

الملاحظة - التحليل -  الاستنتاج

اســتنتاج أن تكيف الهجرة 
تســاعد الحيوانات على البقاء

خريطة توضيحية لدرجات 
حرارة الكرة الأرضية خلال 

فصل الشتاء

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

ابحث باستخدام أحد تطبيقات الذكاء الاصطناعي عن الطيور الزائرة الموسمية لدولة الكويت. اكتشف أكثر

صور لطيور
 مهاجرة

الربط بالتكنولوجيا

الخطوات
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تخيل أنك تمشي بالغابة ليلًاً ..... ما الحيوانات التي يمكن أن تراك أو تسمعك؟
هناك حيوانات تختبئ نهاراًً وتنشط ليلًاً. لماذا؟

النشاط الليلي:
أسلوب تتبعه بعض الحيوانات؛ فتخرج وتتحرك ليالًا وتنام نهارًًا، لتتجنب حرارة الشمس، أو تبحث عن الغذاء، 
أو تهرب من الأعداء. مثل البومة والخفاش والذئب، فهي تستخدم حواسها القوية لتساعدها على العيش في الظلام.

الهجرة:
تنتقل بعض الحيوانات من مكان إلى آخر عندما تنخفض درجة الحرارة و يقلّّ الطعام، حيث تهاجر بعض 
الطيور والأسماك والثدييات أيضاًً لمسافات طويلة بحثاًً عن الدفء والغذاء، ثم تعود عندما يتحسّّن الطقس.

يشمّّ ويسمع جيدًًا 
ليتعقّّب فريسته بهدوء.

ترى بوضوح في الظلام 
بعينيها الكبيرتين.

يسمع الأصوات الدقيقة 
ليعرف مكان طعـامــه.

اختبر نفسك

الطيران؟ المهاجرة على  الطيور  أحد  قدرة  المترتبة على عدم  النتيجة  ما 

............................................................................................

............................................................................................
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يدخـل فـي بيـات خلال فتـرات الحـر الشـديد، حيـث يختبـئ في جحـره ولا 
نـادرًًا إلا  يخرج 

السؤال الأول: أجب عن الأسئلة التالية:
1( تهاجر بعض الطيور من مكان لآخر في فترات معينة في السنة.

كيف يساعدها ذلك على البقاء على قيد الحياة؟
  ❒ تختبئ من الخطر.

  ❒ تحتمي من الطقس البارد.

  ❒ تهرب من الحيوانات المفترسة.

  ❒ تتعقب فرائسها.

الكويت أسرار صحراء 
لتجنّبّ  الحيوانات  الصيفي"، وتتبعه  "البيات  الشتوي يُُسمى  للسبات  الكويت، يوجد نوع مشابه  في 

الحرارة الشديدة وقلة الماء.

النشاط الليليالهجرةالسباتالتمويه
اكتب المصطلحات العلمية

................................................................

تقويم الدرس

الإثراء

يدخـل فـي حالة بيـات موسـمي لتقليل اسـتهلاك الطاقـة في ظـروف الجفاف 
أو شـح الغذاء.

اكتب عبارة بأسلوب علمي مستخدماًً أحد المصطلحات العلمية الواردة في الدرس
........................................................................................................................................
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تقويم الدرس

2( في الصورة الموضحة، عندما يلبس الصياد هذه الملابس فإنه يحاكي تكيّّف:

  ❒ السبات

  ❒ الهجرة

  ❒ التمويه

  ❒ النشاط الليلي

3( تعيـــش العديد مـــن الثدييات فـــي مناطق تنخفـــض فيها درجة الحـــرارة في فصل الشـــتاء كثيرًًا 
الصيف. بفصل  مقارنـــةًً 

 صف سلوكاًً يفعله الحيوان الثدي حين تنخفض درجة حرارة الطقس.
............................................................................................................................    

 4( تشير الرسوم أدناه إلى أربعة حيوانات.

في الجدول أدناه، اكتب اسم الحيوان بمحاذاة التكيف المناسب له.

سحليةخفاشإوزةدب

الحيوان التكيف

النشاط الليلي

الهجرة

التمويه

السبات
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حدِِّد  ثم  الجدول،  في  ودونها  غذائية  سلسلة  كوّّن  ثم  تعليمياًً  فيلماًً  شاهد   -١
.)(  المصطلح العلمي الصحيح لعلاقة الكائنات الحية بالسلسلة بوضع علامة

٢- تعبر الصورة التي أمامك عن:

..................................

٣- أذكر اسم حيوان يمكن أن يكون فريسة ومفترس في نفس الوقت من خلال 

الشكل الموضح أمامك.
	æ:الاستنتاج

- الكائن الحي الذي يصنع غذاءه بنفسه يُُسمى ..........................
- الكائن الحي الذي يعتمد في غذائه على كائن حي آخر يُُسمى ...................
- تنقسم الحيوانات المستهلكة إلى نوعان ................. أو ..................

..................... ..................... ..................... السلسلة الغذائية
منتج

مستهلك
فريسة

مفترس

الدرس الثالث
ما السلاسل والشبكات الغذائية ؟

What are food chains and food webs?

- كيفية انتقال الطاقة بين الكائنات الحية.
- العلاقة بين الكائنات الحية في السلسلة 

والشبكة الغذائية.

سأتعلم :

التحليل  - المقارنة - الاستنتاج 

التعرف على مفهوم كل من 
)منتــج - مســتهلك - فريســة - 

) س مفتر

التعرف على مفهوم الشبكة 
الغذائية

شاهد فيلماًً تعليمياًً عن علاقة 
الكائنات الحية في السلاسل 

والشبكات الغذائية

نشاط
من يأكل من؟استكشف وحلل

تعلم أن الغذاء حاجة أساسية للكائنات الحية لتعيش وتنمو وتتحرك.
وتعرّّفت سابقاًً على السلسلة الغذائية على أنها انتقال الطاقة بين الكائنات 
الحية، وأن هذه السلسلة تبدأ دائماًً بالنبات. ولكن هل يمكن أن تتداخل 

هذه السلاسل الغذائية معاً؟ً وما دور كل كائن حي فيها؟ 

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

الخطوات

...........................
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تفحّّص السلسلة الغذائية أدناه. ولاحظ دور كل كائن حي فيها:

كائن حي مستهلككائن حي منتج
)فريسة(

كائن حي مستهلك
)فريسة( و )مفترس(

كائن حي مستهلك
)مفترس(

وتنقسم الحيوانات المستهلكة في السلسلة الغذائية إلى نوعين:

فريسة:
حيوان تتغذى عليه حيوانات أخرى.

مفترس:
كائن حي يتغذى على حيوانات أخرى

في  آخر  حي  كائن  على  تعتمد  حية  كائنات  توجد  النباتات  عكس  وعلى 
من  للطاقة  انتقالًاً  نرى  وهكذا  مستهلكاًً.  كائناًً  وتسمى  الغذاء  على  الحصول 

الشمس إلى النبات ثم الحيوان.

تبدأ السلسلة الغذائية دائمًًا بالنبات؛ لأنه كائن حي يصنع غذاءه بنفسه، ويُُسمى كائنًاً حيًًّا منتجًًا. 
فهو يستمد طاقة ضوء الشمس لصنع غذائه في أوراقه.

يحصل النبات على الطاقة 
من الضوء

تنتقل الطاقة مـن النبات
إلى الفأر

تنتقل الطاقة من الفأر
إلى البومة
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الشبكة الغذائية

فـي الطبيعـة، لا تـأكل الكائنات نوعًًـا واحدًًا 
فقـط مـن الطعـام، بـل تـأكل أنواعًًـا مختلفة 
حسـب مـا يتوفـر لهـا. وعندها تتداخـل عدة 
سلاسـل غذائيـة مـع بعضهـا، فإنهـا تُُكـوِِّن 
شـبكة غذائيـة. تُُظهـر الشـبكة الغذائيـة كيف 
ترتبـط الكائنـات الحيـة فـي البيئـة، وكيـف 
تتشـارك في الحصول علـى الغـذاء والطاقة.

وقد يكون الحيوان مفترسًًا لأنه يأكل كائنات أخرى، وفي الوقت نفسه فريسة لحيوان آخر أكبر منه.

مستهلك
)مفترس(

مستهلك
)فريسة( منتج

النبات

الدودة

العصفور

الضفدع

الثعلب

الصقر

الخطوات
١- تفحص الشبكة الغذائية الموضحة أمامك.

٢- حدد علاقة الكائنات الحية بالشبكة الغذائية بوضع علامة )✓( أمامه.

نشاط 
الشبكة والعلاقات الغذائيةطبق

الملاحظة - التحليل - التصنيف

العلاقات  بين  والتمييز  الملاحظة 
الحية للكائنات  الغذائية 

صورة شبكة غذائية

جدول للمقارنة

قلم

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى
العلاقة الغذائية

اسم الكائن الحي

) طحلب            سمكة            دب (، احذف أحد الكائنات الحية في السلسلة السابقة واكتب النتيجة المتوقعة.

النتيجة: ......................................................................................................

اختبر نفسك

���� ������ ���� ������ ����� - ���� 2.indd   27���� ������ ���� ������ ����� - ���� 2.indd   27 08/10/2025   2:19 PM08/10/2025   2:19 PM



28

السؤال الأول: أجب عن الأسئلة التالية:
 1(  الصورة الموضحة تبين كائن حي:

  ❒ منتج.

  ❒ مستهلك.

  ❒ فريسة.

  ❒ مفترس.

المصطلحات 
العلمية

 Producer :منتج
كائن حي يصنع غذاءه بنفسه.

Consumer :مستهلك
كائن حي يعتمد على كائن حي آخر في الحصول على الغذاء.

 Prey :فريسة
حيوان تتغذى عليه حيوانات أخرى.

 Predator :مفترس
كائن حي يتغذى على حيوانات أخرى.

السلاسـل الغذائية في بيئة الكويت
فـي صحراء الكويت، تعيش كائنات حية تكوّّن سلاسـل غذائية مهمة.

فمـثلًاً، نبـات الرمـث ينمو في البيئـة الصحراويـة، وتأكلـه الغزلان أو الأرانـب البرية.
ثـم يأتي الذئـب العربـي ليفترس هـذه الحيوانات.

وهكـذا تنتقـل الطاقـة مـن النبـات المنتـج إلى الفريسـة ثـم إلـى المفترس في سلسـلة 
غذائيـة صحراويـة تحـدث حولنا فـي البـر الكويتي!

الإثراء

مفترسفريسةمستهلكمنتج
اكتب المصطلحات العلمية

................................................................

تقويم الدرس

اكتب عبارة بأسلوب علمي مستخدماًً أحد المصطلحات العلمية الواردة في الدرس
........................................................................................................................................
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خطأ صح العبارة

من الأرجح أن يكون الحيوان الذي له أسنان حادة مفترسًًا.

تكون الحيوانات المفترسة دائمًًا أكبر من فرائسها.

لا يمكن أن يكون الحيوان الكبير فريسة.

يمكن أن تكون بعض الحيوانات مفترسة وفريسة في وقت واحد.

2( في السلسلة الغذائية، يكون المفترس هو الحيوان الذي يأكل حيواناًً آخر. ويسمى الحيوان المأكول 
الفريسة.

أية عبارة عن المفترس أو الفريسة تكون صحيحة أو خاطئة؟ ظلل مربع واحد بجانب كل عبارة.

3( من هو المستهلك في هذه السلسلة:    نبات         أرنب         ثعلب ؟

  ❒ النبات فقط.

  ❒ الثعلب فقط.

  ❒ الأرنب والثعلب.

  ❒ النبات والأرنب.

عشبجرادةثعبانسحليةصقر

................... ................... ................... جرادة عشب

 4( الكائنات الحية المبينة في الصورة تعيش كلها في الصحراء.

يبدأ خالد برسم سلسلة غذائية مستخدمًًا الكائنات الحية المبينة أعلاه.
هو يضع العشب والحشرة في السلسلة الغذائية لأنه يعلم أن الحشرات تأكل بذور العشب.

أكمل السلسلة الغذائية بكتابة أسماء الكائنات الحية الثلاثة الناقصة.

���� ������ ���� ������ ����� - ���� 2.indd   29���� ������ ���� ������ ����� - ���� 2.indd   29 08/10/2025   2:19 PM08/10/2025   2:19 PM



30

ماذا تعلمت؟

	æ.التكيف: قدرة الكائن الحي على العيش في الظروف البيئية المحيطة به
	æ يساعد التكيف الكائنات الحية  في تأمين غذائها وحماية نفسها من الأخطار والظروف المناخية

مثل الحرارة أو البرودة وبالتالي البقاء والاستمرار بالحياة.
	æ المفترسة تكيفات تساعدها على الصيد والدفاع عن نفسها مثل: )السرعة - حدة للحيوانات 

البصر - المخالب - الأنياب - المنقار الحاد(.
	æ.تساعد الأنياب والمنقار الحاد المعقوف لدى بعض الطيور على تمزيق اللحم بسهولة
	æ.تساعد حدة البصر والسرعة والمخالب على رؤية الفريسة واللحاق بها والقبض عليها بإحكام
	æ.ًتساعد المخالب الحيوانات المفترسة أيضاً في الدفاع عن نفسها وتسلق الأشجار أحيانا
	æ - المفترسة تكيفات تساعدها على حماية نفسها من الأخطار مثل: )السرعة للحيوانات غير 

السمع الحاد - التمويه - القرون - الدرع الواقي - الأشواك(.
	æ على ليصعب  به،  المحيطة  البيئة  شكل  أو  بلون  التشبّه  على  الحي  الكائن  قدرة  هو  التمويه 

الأعداء رؤيته أو اكتشافه.
	æ.السبات هو طريقة تساعد الحيوان على التغلّب على الطقس البارد وقلّة الطعام في فصل الشتاء
	æ.في فترة السبات تنام الحيوانات طويلًا في جحر أو كهف، وتقلل نشاطها للحفاظ على طاقتها
	æ عن بحثًا  السنة  من  معينة  أوقات  في  آخر  إلى  مكان  من  الحيوانات  بعض  انتقال  هي  الهجرة 

الغذاء أو الدفء أو التكاثر، ثم تعود إلى موطنها بعد ذلك. 
	æ النشاط الليلي هو سلوك تتبعه بعض الحيوانات فتكون نشطة في الليل لتتجنب حرارة النهـار

أو لحماية نفسها من الأعداء.
	æ.السلسلة الغذائية هي سلسلة تظهر انتقال الغذاء والطاقة من كائن حي إلى آخر في البيئة
	æ.تبدأ جميع السلاسل الغذائية بالنبات
	æ.المنتج هو الكائن الحي الذي يصنع غذاءه بنفسه مثل النبات
	æ.النباتات تحصل على الطاقة من ضوء الشمس
	æ.المستهلك هو الكائن الحي الذي يعتمد على كائن حي آخر في الحصول على الغذاء
	æ.الفريسة هو الكائن الحي الذي يتغذى عليه حيوانات أخرى
	æ.المفترس هو الكائن الحي الذي يتغذى على حيوانات أخرى
	æ.يمكن أن يكون الحيوان فريسة ومفترساً في السلسلة الغذائية
	æ.الشبكة الغذائية هي تداخل عدة سلاسل غذائية في نظام بيئي واحد
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السؤال الثاني: اختر الإجابة الصحيحة بوضع علامة ) ✓ ( أمامها:
1( الرسم التالي يشير إلى سلسلة غذائية:

اختر العبارة التي توضح العلاقة الصحيحة بين الحيوانات المختارة:
  ❒ السمكة )مفترس(   - الحوت )فريسة(

  ❒ الطحلب )مفترس( -  الربيان )مفترس(

  ❒ الفقمة )مفترس(   -  السمكة )فريسة(

  ❒ السمكة )فريسة(   -  الحوت )فريسة(

2( ما التكيف الذي يسمح لحيوانات مثل البومة بالصيد ليلًاً؟
❒ التمويه. 		   ❒ السبات.

❒ النشاط الليلي. 		   ❒ الهجرة.

3( يشير السهم في الصورة إلى تكيف:
❒ حدة البصر. 		   ❒ السرعة.

❒ المنقار المعقوف.   ❒ المخالب الحادة.	

السؤال الثالث  : أكتب المصطلح العلمي الدال على العبارات التالية:
).............................( 				   1( الكائن الحي الذي يصنع غذاءه بنفسه .
).............................( 		 2( قدرة الكائن الحي على العيش في الظروف البيئية المحيطة به.

السؤال الأول: ضع علامة ) ✓ ( أمام العبارة الصحيحة علمياًً، وضع علامة ) ✗ ( أمام العبارة غير 
الصحيحة:

  )              ( 				   1- أثناء السبات، تنشط الحيوانات أكثر لكي تبحث عن الطعام.
 )              ( 		 2- التمويه يساعد الكائن الحي على الاختباء من الأعداء والتخفي في البيئة. 
)              ( 		 3- الكائنات المنتجة في السلاسل الغذائية تحصل على طاقتها من ضوء الشمس.
)              ( 				   4- لا يمكن أن يكون الحيوان مفترسًًا وفريسة في الوقت نفسه.
)              ( 		 5- المستهلك هو الكائن الحي الذي يعتمد على كائن حي آخر في الغذاء.

 أسئلة نهاية
الفصل
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السؤال الرابع: علل لما يلي تعليلًاً علمياًً مناسباًً:
1( تستطيع الحرباء البقاء في بيئتها رغم وجود حيوانات مفترسة.

 ................................................................................................................................................................ 

2( تبدأ السلاسل الغذائية بالنبات.
 ................................................................................................................................................................ 

السؤال الخامس: عدد تكيفات للحيوانات غير المفترسة لتبقى على قيد الحياة:
 ........................................................................................................................................................... )1

........................................................................................................................................................... )2

السؤال السادس: في الشكل الموضح شبكة غذائية بحرية:
استخرج من الشبكة حيوانين يكونان فريسة ومفترسًًا

في الوقت نفسه.

السؤال السابع: استخرج من الشبكة الغذائية الموضحة في الصورة سلسلتين غذائيتين مكتملتين:

 أسئلة نهاية
الفصل

1

1

2

2

نبات بحري
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جسم الإنسان
الوحدة التعلمية الثانية
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ــة في  ــات المتخصص ــرز المؤسس ــن أب ــة م ــاث العلمي ــت للأبح ــز الكوي ــد مرك       يُُع
ــكار في  ــتدامة والابت ــة المس ــم التنمي ــدف دع ــس به ــد أُُسّّ ــي، وق ــث العلم ــم البح دع
مختلــف المجــالات الحيويــة، مــع اهتمــام خــاص بصحــة الإنســان ودراســة الخلايــا. 
ــا شــائعة مثــل  ًـا في الوراثــة والخلايــا الجذعيــة، ويــدرس أمراًضً يجــري المركــز أبحاث�

ــراض. ــن الأم ــر ع ــف المبك ــات للكش ــوّّر تقني ــا يط ــرطان، كم ــكري والس الس
ــي  ــر الوع ــهم في نش ــة، ويس ــات دولي ــع مؤسس ــاون م ــة ويتع ــتبرات متقدم ــم مخ يض

ــة. ــوم الحيوي ــام بالعل ــمين على الاهتم ــجيع المتعل ــي وتش الصح
ويعمل كذلك على تطوير حلول بيئية تعزز صحة الإنسان، ويشارك في 

مشاريع وطنية تعنى بالأمن الصحي والغذائي.

مركز الكويت للأبحاث العلمية

ابحــث في شــبكة الإنترنــت أو باســتخدام أحــد برامــج الــذكاء الاصطناعــي عــن مركــز الكويت 
للأبحــاث العلميــة، وتعــرّّف على أهــم أبحاثــه في مجــال صحــة الإنســان ودراســة الخلايا.

حديقة الشهيد
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الفصل الأول
أجهزة جسم الإنسان

الدرس الأول : ما وحدة بناء جسم الكائنات الحية ؟
الدرس الثاني : ما وظائف الأعضاء الأساسية في جسم الإنسان ؟

الدرس الثالث : كيف نشبه آباءنا ؟

قال تعالى ﴿گ  ڳ  ڳ  ڳ   ڳ  ڱ  
ڱ  ڱ  ڱ  ں  ں  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ﴾

)سورة المؤمنون( 			 
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ما وحدة بناء جسم الكائنات الحية ؟الدرس الأول
What is the basic unit of structure

in living organisms?

- مفهوم الخلية.
- التشابه والاختلاف بين أنواع الخلايا.

- مفهوم التعضي.

سأتعلم :

   أثناء توّّجلك في المدينة، هل لفت انتباهك مبنى شاهق 
أو بيت جميل؟

هل تساءلت يومًًا: كيف بُُني هذا المبنى؟
دعنا نقوم بذلك.

الخطوات
شاهد فيلماًً تعليمياًً عن الخلية، ثم أجب.

- الوحدة الأساسية لبناء أجسام الكائنات الحية هي ......................

ثانياًً: الخلية النباتـية.
1- كرر الخطوات السابقة على الشريحة رقم )2(.

2- قـارن بيـن الخليتيـن وسـجل ملاحظاتـك فـي 
الجـدول أدنـاه.

	æ:الاستنتاج
- تحتوي كل من الخلية النباتية والخلية الحيوانية على .....................
- الخلية الحيوانية لها شكل .............................................
بينما الخلية النباتية لها شكل .............................................

الملاحظة -  المقارنة - الاستنتاج

التمييــز بيــن الخليــة الحيوانيــة 
ــكل  ــث الش ــن حي ــة م والنباتي

ــواة ــود الن ووج

التعرف على مفهوم الخلية

نشاط
نظرة داخل الخليةاستكشف وحلل مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

هل يوجد نوع آخر من الخلايا؟ ابحث باستخدام أحد تطبيقات الذكاء الاصطناعي عن ذلك. اكتشف أكثر

الربط بالفنون

الخلية رقم )1(

الخلية رقم )٢(

الخلية الحيوانية الخلية النباتية وجه المقارنة
شكل الخلية
وجود النواة

مجهر ضوئي

شريحة
لخلية حيوانية

شريحة
لخلية نباتية

یلخ
ح ة

اوی
ةین

یلخ
بن ة

یتا
ة

١

٢

أولاًً: الخلية الحيوانية.
1- ضع الشريحة رقم )1( تحت عدسة المجهر.

2- لاحظ شكل الخلية.
3- ارسم ما تراه في المربع المقابل.
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الخلية تحت المجهر
الخلية

هـي الوحـدة الأساسـية لبنـاء أجسـام الكائنـات الحيـة، 
وهـي أصغـر جزء فـي الكائـن الحي، لكنهـا دقيقة جـداًً؛ لذا 

لا يمكننـا رؤيتهـا إلا باسـتخدام المجهر.

أنواع الخلايا
كما رأيت في النشاط السابق، أن هناك نوعان من الخلايا التي تتكون منها الكائنات الحية.

تكون دائرية الشكل.

تحتوي في داخلها على نواة

ـــام  ـــي أجس ـــا ف ـــذه الخلاي ـــد ه توج
ـــان ـــات والإنس الحيوان

ـــام  ـــي أجس ـــا ف ـــذه الخلاي ـــد ه توج
ـــات النبات

تكون مستطيلة الشكل.

تحتوي في داخلها على نواة

ةاونلاةاونلا

الخلية النباتيةالخلية الحيوانية

الشكل

النواة

أمثلة

الشكل

النواة

أمثلة

نفسك حتى أصبحت بحجم خلية.اختبر نفسك أنك صغّّرت  تخيّّل 
 ماذا سترى من الداخل؟ صف رحلتك داخل خلية.

الإثراء

وحيدة  بـالكائنات  الكائنات  هذه  تُُسمّّى  فقط؟  واحدة  خلية  من  تتكوّّن  الحية  الكائنات  بعض  أن 
صغر  ورغم  والتكاثر.  والتغذية  الحركة  مثل  الحيوية  الوظائف  بجميع  الواحدة  الخلية  تقوم  الخلية. 

التربة. أو  الماء  حجمها، فهي كائنات حية كاملة تعيش في 

..............................................................................................

..............................................................................................

   هل تعلم!
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الحيوانات والنباتات، فهي مكوّّنة من  أيضًًا في أجسام  التعضي على الإنسان فقط، بل يوجد  ولا يقتصر 
أعضاء وأجزاء تؤدي وظائف محددة تساعدها على البقاء.

وأخيراًً تعمل كل الأجهزة معاًً 
مكونة جسم الإنسان

خلية

وتتجمع هذه 
الأعضاء وتعمل 
معاًً مكونة جهازاًً

تتجمع الأنسجة بدورها لتكون عضواًً

تتجمع الخلايا لتعمل معاًً مكونة نسياًًج

تبدأ أجسامنا من أصغر جزء وهو الخلية

وهذا التنظيم لأجزاء جسم الكائن الحي في مستويات متسلسلة تبدأ بالخلية، ثم النسيج، ثم العضو، ثم 
الجهاز، وتنتهي بجسم الكائن الحي الكامل تسمى التعضّّي.

نسيج

عضو

جهاز

بالطبع. يحتاج إلى فريق  كامل لإنجاز العمل.
هل تعرفون أن أجسامنا تعمل بنفس الطريقة؟

تخيل أن شخصاًً واحداًً قرر أن يبني مدرسة بنفسه!
هل يمكنه ذلك؟ .... ماذا يحتاج؟
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الخطوات

ناسنلإا

١- بعد أن تعرفت على مستويات عملية التعضّّي.
يوضح مستويات  منظماًً شكلياًً  الأدوات  مع زملائك من خلال  ٢- صمم 

التعضي.
اكتب المستويات في المنظم الشكلي الموضح أدناه.

نشاط 
من الخلية إلى الجسمطبق

.....................

.....................

.....................

.....................

.....................

تصميم النماذج

ترتيــب مراحل التعضّّي بناءًً 
فهمه على 

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

أوراق فارغة ملونة

قلممقص

اقلام تلوين

الأمن والسلامة

انتبه عند استخدام المقص

الربط بالفنون والهندسة

اختبر نفسك

العكس!
لو بدأت من جسـم الإنسـان الكامـل وقمـت بتفكيكــه تدريجيًًا، إلى ماذا سوف تصل؟
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Cell :الخلية
الوحدة الأساسية لبناء أجسام الكائنات الحية.

Biological organization :التعضّّـي
تنظيم أجزاء جسم الكائن الحي في مستويات متسلسلة تبدأ  بالخلية، ثم النسيج، ثم العضو، ثم الجهاز، 

وتنتهي بجسم الكائن الحي الكامل.

الإثراء

تهتم الكويت 

على  الباحثون  يعمل   )KISR( العلمية  للأبحاث  الكويت  معهد  في 
الأنسجة  لزراعة  تقنيات  ويطوّّرون  والحيوانات،  النباتات  خلايا  دراسة 

والطب. الحديثة  الزراعة  في  يساعد  مما  والخلايا،  النباتية 

التعضّّيالخلية
اكتب المصطلحات العلمية

................................

المصطلحات 
العلمية

تقويم الدرس

السؤال الأول: أجب عن الأسئلة التالية:

1( مجموعة الخلايا التي تعمل معاًً تكوّّن:

❒ جسم الكائن الحي. ❒ جهازاًً.	   ❒ نسيجاًً.	   	 ❒ عضواًً.	

اكتب عبارة بأسلوب علمي مستخدماًً أحد المصطلحات العلمية الواردة في الدرس
........................................................................................................................................
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تقويم الدرس

جسمعضوخلية

2( إحدى هذه العبارات تدل على الخلية الحيوانية فقط:

  ❒ لها شكل مستطيل.

  ❒ لها شكل دائري.

  ❒ يحيط بها جدار.

  ❒ لا تحتوي على نواة.

ــة  ــى أن الخلي ــر إل ــطة المجه ــة بواس ــا الحيواني ــة و الخلاي ــا النباتي ــاهدة الخلاي ــد مش ــى بع ــت جن 3( توصل
ــتلاف.   ــذا الاخ ــر ه ــة، اذك ــة الحيواني ــن الخلي ــف ع ــة تختل النباتي

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

4( الشكل الذي أمامك يوضح مراحل التعضي في الكائنات الحية.
    الجزء الناقص في الجدول يشير إلى:

5( أكمل ما يلي بجملة علمية مناسبة.

- الخلية وحدة بناء أجسام الكائنات الحية.
- النخلة كائن حي.

	æ..........................................................................:الاستنتاج
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الدرس الثاني
ما وظائف الأعضاء الأساسية في جسم الإنسان ؟

What are the main functions
of the human body organs?

- مكان ووظيفة المعدة.

- مكان ووظيفة الرئتان.
- مكان ووظيفة القلب.
- مكان ووظيفة الدماغ.

سأتعلم :

الملاحظة - الاستنتاج

استنتاج وظيفة المعدة في 
جسم الإنسان

نشاط
كيف يتحول الطعام داخل جسمي؟لاحظ واستطلع

يذهب  أين  المفضل،  طبقك  تأكل  وأنت  تساءلت  هل 
الطعام بعد أن تبتلعه؟

ومن المسؤول عن هضمه؟
وما وظيفة المعدة؟

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

الخطوات

كرر نفس النشاط على أنواع أخرى من الطعام مثل )الخبز( وسجل نتائجك. اكتشف أكثر

قطع بسكويت

أكياس بلاستيكية قابلة للإغلاق

مـاء

1- لاحظ قطعة البسكويت التي أمامك.
 - هل يستطيع الجسم استخدام هذه القطعة كما هي؟

 - ما الذي يحدث للطعام ليستفيد منه الجسم؟
2- ضع قطعة البسكويت داخل الكيس البلاستيكي

 كما في الشكل الموضح.

3- أضف عليه القليل من الماء.
4- تخيل أن هذا الكيس يمثل المعدة في جسم الإنسان.

5- انتظــر دقيقــة ثــم حــرك الكيــس بلطــف فتــرة مــن الزمــن، ثــم تفقــد 
محتوياتــه

- ماذا تلاحظ؟
.........................................................................

	æ:الاستنتاج

- عضو في الجسم يمزج الطعام ويحوله إلى شبه سائل هو ................
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المعدة
عضو في الجسم يمزج الطعام ويحوله إلى شبه سائل.

عندمـا نأكل، يُُمضـغ الطعـام أوالًا في الفم، ثـم ينتقل 
 إلـى المعـدة، التي يُُمزج الطعام فيها ويصبح شـبه سـائل.
المفيـدة  المـواد  امتصـاص  مـن  الجسـم  يتمكـن  حتـى 

يحتاجـه. لا  مـا  الجسـم  ويُُخـرج  )المغذيـات(، 

3

يحدث للبسكويت في المعدة 
نفس ما حدث له بالتجربة

الخطوات
اصنع نموذجاًً للرئتين من خلال الأدوات التي أمامك.

1- ألصق أحد البالونين في أحد أعواد الشرب كما في الشكل رقم )1(.
2- كرر نفس العملية مع البالون الآخر.

3- اربط الاثنين معاًً مكوناًً الشكل رقم )2(.
4- الصق ما صنعت على صورة الرئتين بحيث

    يكون كل بالون مقابل رئة كما في الشكل رقم )3(.

5- انفخ في أعواد الشرب وأغلق الفتحات بإصبعك.
 - ماذا تلاحظ؟ ........................................
 - أين يذهب الهواء في جسمك؟ ......................

6- أبعد إصبعك عن أعواد الشرب.
 - ماذا تلاحظ؟ ........................................

 - من أين خرج الهواء الذي في جسمك؟ .....................................

 - ماذا نسمي عملية دخول وخروج الهواء من الرئتين؟........................
	æ:الاستنتاج

 - الرئتان عضو في الجسم يساعدنا على ......................................

الملاحظة - الاستنتاج

ــي  ــن ف ــة الرئتي ــتنتاج وظيف اس
ــان ــم الإنس جس

نشاط
أنفخ... فتمتلئ الرئتان!استكشف وحلل مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

٣

1

2

١

٢ بالونان ورديانصورة رئتين

الربط بالفنون والهندسة

أعواد شرب بلاستيكية

شريط لاصق

خذ نفسًًا عميقًًا... ثم أخرجه ببطء.
هل تعلم أين يذهب هذا الهواء الذي دخل إلى جسمك؟ ومن أين خرج الهواء الذي كان هناك؟

ومن الذي يساعد جسمك على التنفس؟
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الرئتان
عضو في الجسم يساعدان على التنفس.

الرئتيـن  إلـى  الهـواء  يدخـل  نفسًًـا،  نأخـذ  عندمـا 
ونحصـل علـى الأكسـجين. ثـم يخـرج الهـواء المحمل 
الرئتـان تعـملان  الجسـم.  الكربـون مـن  بثانـي أكسـيد 
طوال الوقت لتزويد الجسـم بالأكسـجين اللازم للحياة.

أولاًً:
1- ضع يدك على صدرك. هل تشعر بشيء ينبض؟ 

2- اقفز في مكانك لمدة 30 ثانية. ثم ضع يدك على صدرك مرة أخرى.
هل تشعر بفرق؟

3- سجل ملاحظاتك في الجدول.

 ثانياًً: 
1- صل الأنبوب البلاستيكي بالحقنة كما بالشكل الموضح.
2- ضع القليل من الماء الملون في الحقنة كما بالشكل )1(.

3- قم بعمل فتحة بصورة القلب ومرر الأنبوب من خلالها كما في الشكل )2(.
4- قم بالضغط على الحقنة البلاستيكية التي تمثل القلب.

 - ماذا تلاحظ؟ ..............................................................
 - لو مثلت السائل الأحمر بالدم، فما الذي دفعه للخروج؟ ....................

	æ.الاستنتاج:  القلب عضو في الجسم .................... الدم في أجسامنا

بعد التمرين قبل التمرين وجه المقارنة

سرعة نبضات القلب

الخطوات الملاحظة - المقارنة - التفسير - 
الاستنتاج

اســتنتاج وظيفــة القلــب فــي 
جســم الإنســان

نشاط
دقات قلبياستكشف وحلل مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

صورة 
قلب

حقنة بلاستيكيةأنبوب بلاستيكي

ماء
ملون

اســتخدم ســاعة لإحصــاء عــدد نبضــات قلبــك خلال 15 ثانيــة، واضــرب العــدد ×4 لتحصــل علــى 
عــدد نبضــات القلــب فــي الدقيقــة.

اكتشف أكثر

الأمن والسلامة

- أغسل يدي بعد أداء التجربة.
- أستخدم القفازات والنظارات 

الواقية أثناء أداء التجربة.

الربط بالفنون والهندسة

١

٢

ضع يدك على صدرك… هل تشعر بالنبض؟!
هل تساءلت يومًًا ما الذي ينبض بداخلك؟ ولماذا؟

إنه القلب! عضو صغير بحجم قبضة يدك لكنه لا يتوقف عن العمل أبدًًا!
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الخطوات
 - سنختبر الآن قدرة جسمك على التعرف إلى الأشياء دون أن تراها!

1- ضع يدك داخل أحد الصناديق وتحسس ما بداخله.

2- توقع الشيء الموجود داخل الصندوق، ثم اكتب اسمه في الجدول.

3- كرر نفس العملية مع الصناديق الأخرى حتى تكمل الجدول.

4- تناقش مع زملائك في الإجابات.

 - كيف عرفت ما بداخل الصندوق دون أن تراه؟

 - ما الذي ساعد يدك على معرفة ما لمست؟

 فسر: ........................................................................

	æ:الاستنتاج

- الدماغ عضو في الجسم وهو ................................. في الجسم.

القلب
عضو في الجسم يضخ الدم في أجسامنا.

محـملًاً  الـدم  يضـخ  فإنـه  القلـب  ينبـض  عندمـا 
الجسـم. أجـزاء  جميـع  إلـى  والمغذيـات  بالأكسـجين 
وعندمـا نتحـرك أو نلعـب، يحتاج الجسـم إلـى طاقة 

أكبـر، فيعمـل القلب بسـرعة أكبر.

نشاط
من يتحكم بالحواس؟لاحظ واستطلع

كرر نفس النشاط على أشياء أخرى في المنزل واختبر نفسك. اكتشف أكثر

الملاحظة - التمييز الحسي - 
الاستنتاج

ــي  ــاغ ف ــة الدم ــتنتاج وظيف اس
ــان ــم الإنس جس

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

صناديق كرتونية مرقمة 
من 1 حتى 3

3 الأشياء مختلفة

أمثلة:

رقم ) 3 ( رقم ) 2 ( رقم ) 1 ( رقم الصندوق

.................. .................. .................. أسماء الأشياء

تخيل أنك تلعب كرة السلّّة مع أصحابك… وفجأة رُُميت الكرة نحوك! هل التقطتها؟
هل تحركت بسرعة؟ من الذي أمر يديك بالتحرك؟

١

...........................
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والآن لنشاهد هذه الأعضاء معاًً في أجسامنا.

القلـــــبالدمــــاغ

المعــــدةالرئتــــان

الدماغ
عضو في الجسم وهو مركز التحكم في الجسم.

نستخدم الدماغ لنفكر، ونتذكر، ونشعر، وهو الذي يضبط 
لتعمل  الجسم  أعضاء  لجميع  الأوامر  ويصدر  الحركة. 

بشكل صحيح.
بفضل الدماغ، نستطيع اتخاذ القرارات واللعب والتعلّّم.

يساعدنا الدماغ على

الإثراء

الصحية الرعاية 
الأمثلة  ومن  الطبية.  الرعاية  له  وتوفّّر  الإنسان  بصحة  الكويت  دولة  تهتم 
على ذلك إنشاء مستشفى أمراض القلب، وهو مستشفى متخصص يساعد 
المرضى الذين يعانون من مشكلات في القلب، ويقدّّم لهم علاجًًا مناسبًًا 

الشفاء. على  تساعدهم  حديثة  طبية  وأجهزة 
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السؤال الأول: أجب عن الأسئلة التالية:

1( الشكل المقابل يوضح تجربة مزج قطعة البسكويت مع الماء.

إن هذه التجربة تحاكي وظيفة أحد الأعضاء التالية:
❒ الدماغ. 		  ❒ المعدة.

❒ القلب. 		  ❒ الرئتان.

2( ميز ما بين الحقيقة والرأي بين الجمل التالية:
 ❒ الدماغ أفضل من الرئتين.

 ❒ القلب يضخ الدم إلى أجزاء الجسم.

 ❒ الرئتان تعمل أقل من باقي أعضاء الجسم الأخرى.

 ❒ الدماغ هو الجزء المسؤول عن التحكـم بالجسم.

3( إحدى هذه العبارات تدل على المعدة:

 ❒ يقوم بعملية إدخال الأكسجين وإخراج ثاني أكسيد الكربون.

 ❒ يقوم بضخ الدم إلى جميع أجزاء الجسم.

 ❒ تقوم بعملية مزج الطعام ليستفيد منه الجسم.

 ❒ يقوم بإصدار الأوامر والتحكـم بالجـسم.

4( الشكل الذي أمامك يوضح جسم الإنسان.

    أكمل الشكل برسم القلب والدماغ في أماكنهم الصحيحة.

المعدة الرئتانالقلبالدماغ

رأي حقيقة

كيس بلاستيكي يحتوي
 على قطعة بسكويت وماء

اكتب المصطلحات العلمية

................................................................

تقويم الدرس

اكتب عبارة بأسلوب علمي مستخدماًً أحد المصطلحات العلمية الواردة في الدرس
........................................................................................................................................
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الأبن الأب الصفات
لون البشرة
لون الشعر

شكل الشعر
لون العين

الدرس الثالث
كيف نشبه آباءنا ؟

How do we resemble our parents?

- انتقال الصفات الوراثية من الآباء إلى الأبناء.
- الصفات الوراثية والصفات المكتسبة.

سأتعلم :

الملاحظة - المقارنة - التحليل 
- الاستنتاج

استنتاج انتقال الصفات 
الوراثة من الآباء إلى الأبناء

نشاط
من الأب؟لاحظ واستطلع

أحد  تشبه  أنك  ولاحظت  المرآة  في  يومًًا  نظرت  هل    
نفس  أو  والدتك،  عيون  لون  نفس  تملك  ربما  والديك؟ 

شعر والدك!

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

الخطوات

رسم صورة لك ولأفراد عائلتك، وحدد الصفات المشتركة بينكم اكتشف أكثر

صورة الأب

٤ صور لأطفال مختلفين

1- لاحظ صورة الأب، وركّّز على صفاته مثل لون الشعر، لون العيون، 
وشكل الوجه.

2- تأمل صور الأطفال المعروضة أمامك.
3- قارن صفات كل طفل بصفات الأب.

 - ما الصفات التي تشبه صفات الأب؟
4- اختر الطفل الذي تعتقد أنه ابن الرجل الذي بالصورة.

5- ضع علامة )( أمام الصفات المشتركة بين الأب والطفل الذي اخترته أدناه

6- تناقش مع زملائك في الإجابات.
  - لماذا تعتقد أن هذا الطفل هو الابن؟

 - فسر: .................................................................
	æ............... الاستنتاج: تنتقل الصفات الوراثية من............... إلى
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اكتساب السمرة من الشمستقصير الشعر

هي صفات غير وراثية، أي لا تورّّث من الآباء مثل:

ـــة  ـــن الابن ـــة بي ـــات الوراثي ـــظ الصف لاح
ـــا. ووالديه

بنـــي كالأم،  للبنـــت شـــعر جميـــل 
ــان كالأب. ــوداوان صغيرتـ ــان سـ وعينـ

صفات الإنسان الوراثية

صفات الإنسان المكتسبة

يحمل كل من الوالدين صفات مميزة، وهذه الصفات موجودة في نواة الخلايا، وتنتقل من الآباء 
إلى الأبناء وتُُسمّّى الصفات الوراثية.

الصفـــات  مـــن  الكثيـــر  وهنـــاك 
ـــون  ـــل: ل ـــان مث ـــي الإنس ـــة ف الوراثي
ـــعر  ـــون الش ـــرة أو ل ـــون البش ـــن، ل العي

وشـــكله.

وهناك الكثير من الصفات المكتسبة في الإنسان مثل: الإصابة بالعمى، اللغة، الرسم واللياقة البدنية
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صفات الحيوانات الوراثية

صفات النباتات الوراثية

لنشاهد مثالاًً على الوراثة في الحيوانات.

ــبه  ــا تشـ ــورة، إنهـ ــي الصـ ــاء فـ ــار الببغـ ــظ صغـ لاحـ
ـــش  ـــون الري ـــل ل ـــات. مث ـــن الصف ـــر م ـــي الكثي ـــا ف والديه

وشـــكل المنقـــار.
ـــو  ـــه ه ـــان وكلمات ـــوت الإنس ـــاء لص ـــد الببغ ـــن تقلي ولك

ـــبة. ـــة مكتس صف

الصفات الوراثية: 

ـــورة  ـــي الص ـــمس ف ـــاع الش ـــاة تب ـــع دورة حي تتب
ـــد. ـــات الجدي ـــات النب ـــظ صف ـــة، ولاح المقابل

الصفات المكتسبة: 
مثل قص الأوراق وتلوين بتلات الزهرة.

ـــة  ـــو النبت ـــة، تنم ـــي الترب ـــا ف ـــزرع بذوره ـــم ن ـــا، ث ـــوّّن بتلاته ـــمس ونل ّــاع الش ـــة تب� ـــع أوراق نبت ـــا نقط فعندم
ـــر. ـــي دون تغيي ـــات الأصل ـــي النب ـــات ف ـــس الصف ـــا نف ـــدة وله الجدي

دورة حياة
تباع الشمس

له نفس شكل الأوراقله نفس لون البتلات

لا يقتصر انتقال الصفات الوراثية على الإنسان فقط، بل يحدث أيضًًا في الحيوانات حيث تنتقل 
الصفات من الآباء إلى الأبناء لتساعدها على النمو والتكيّّف والبقاء.

تنتقل الصفات الوراثية في النباتات من النبات الأصلي إلى النبات الجديد، كما هو الحال في 
الإنسان والحيوانات.
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بعد أن تعرفت على الصفات الوراثية والصفات المكتسبة.

١- صنف البطاقات التي أمامك إلى صفات وراثية وصفات مكتسبة.

٢- سجل إجاباتك في الجدول أدناه.

نشاط
وراثي أم مكتسبطبق

الملاحظة - التصنيف

ــة  ــى وراثي ــات إل ــف الصف تصني
ــبة ومكتس

مهارات العلوم

الهدف

تحتاج إلى

سلتان

صفات مكتسبة صفات وراثية

................................... ...................................

................................... ...................................

................................... ...................................

بطاقات مختلفة لصفات وراثية 
وصفات مكتسبة

الإثراء

كما درستََ في درس التكيّّف عن السبات والهجرة، فإن بعض الحيوانات تنام شتاءًً أو تُُهاجر لمسافات طويلة 
لتبقى على قيد الحياة.

    هل تعلم أن هذه القدرات لم تتعلمها الحيوانات، بل وُُلدت بها؟
لون  الحرباء  ترث  فمثلًاً،  بيئتها.  في  البقاء  على  وتساعدها  الأبناء،  إلى  الآباء  من  تنتقل  وراثية  صفات  فهي 
جسمها الذي يساعدها على التمويه والاختباء من الأعداء، وترث الطيور المهاجرة قدرتها على معرفة وقت 

الهجرة بدقة، وتكرارها كل عام دون تدريب.

اختبر نفسك

قدم أدلـة على أن النـبات الجـديـد الناتـج من البـذرة يشـبه النبتة الأم في صفاتها.
....................................................................................................................
....................................................................................................................

تابنلا قاروأ عطق

ةرمسلا باستكا

نیعلا نول

تلاتبلا نول

رعشلا لكش

ىمعلاب ةباصلإا

رعشلا ریصقت

الصفات الوراثية والتكيف
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السؤال الأول: أجب عن الأسئلة التالية:

1( في الشكل المقابل صورة لطائر الببّّغاء.

الصفة التي تعتبر صفة مكتسبة:
❒ لون الريش. 		   ❒ لون العين.

❒ شكل المنقار.   ❒ تقليد الأصوات.	

2( قام عزيز بقص شعر قطته الطويل، فأصبح شعرها قصير:
حدد نوع صفة شعر القطة القصير وفسر السبب.

التفسير: .............................................................................................

3( بعض الأشخاص لديهم شعر أملس وبعضهم لديهم شعر معّّجد.
ما الذي يؤدي إلى ولادة بعضهم بشعر معّّجد والبعض الآخر بشعر أملس؟

❒ نوع شعر الإخوة.   ❒ نوع شعر الوالدين.	

❒ لون شعر الإخوة.   ❒ لون شعر الوالدين.	

4( اكتب نوع الصفة )مكتسبة - وراثية( تحت كل من الصفات التالية في جسم الإنسان:
لون البشرة تقصير الشعر لون العين الصفة

.......................... .......................... .......................... نوع الصفة

صفة مكتسبةصفة وراثية

صفات مكتسبةصفات وراثية
اكتب المصطلحات العلمية

................................

تقويم الدرس

اكتب عبارة بأسلوب علمي مستخدماًً أحد المصطلحات العلمية الواردة في الدرس
........................................................................................................................................
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ماذا تعلمت؟

	æ.الخلية هي الوحدة الأساسية لبناء أجسام الكائنات الحية
	æ.تتكون أجسام الحيوانات والنباتات والإنسان من خلايا
	æ.الخلية أصغر جزء في الكائن الحي
	æ.لا يمكن رؤية الخلية إلا باستخدام المجهر
	æ.تنقسم الخلية إلى نوعين، خلية حيوانية وخلية نباتية
	æ.الخلية الحيوانية لها شكل دائري
	æ.الخلية النباتية لها شكل مستطيل
	æ.تحتوي الخلية الحيوانية والخلية النباتية على نواة
	æ.توجد الخلايا الحيوانية في الحيوانات والإنسان
	æ.توجد الخلايا النباتية في النباتات
	æ ،التعضّي هو تنظيم أجزاء جسم الكائن الحي في مستويات متسلسلة تبدأ بالخلية، ثم النسيج

ثم العضو، ثم الجهاز، وتنتهي بجسم الكائن الحي الكامل. 
	æ.المعدة تقوم بمزج الطعام وتحويله إلى شبه سائل حتى يتمكن الجسم من الاستفادة منه
	æ.الرئتان تساعدان الإنسان على التنفس
	æ.عند دخول هواء نحصل على غاز الأكسجين، ونخرج غاز ثاني أكسيد الكربون
	æ.القلب يضخ الدم إلى جميع أجزاء الجسم
	æ.الدماغ هو مركز التحكم بالجسم
	æ.يصدر الدماغ أوامر لجميع أعضاء الجسم لتعمل بشكل صحيح
	æ الصفات الوراثية هي الصفات  التي تنتقل من الآباء إلى الأبناء مثل لون العين، لون البشرة أو لون

الشعر.
	æ.توجد الصفات الوراثية في نواة الخلايا
	æ الصفات المكتسبة هي صفات غير وراثية لا تنتقل من الآباء إلى الأبناء مثل اكتساب السمرة من

أشعة الشمس، وتقصير الشعر أو الإصابة بالعمى.
	æ.لا يقتصر انتقال الصفات الوراثية على الإنسان فقط، بل يحدث أيضًا في الحيوانات والنباتات
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السؤال الأول  : ضع علامة ) ✓ ( أمام العبارة الصحيحة علمياًً، وضع علامة ) ✗ ( أمام العبارة 
غير الصحيحة:

السؤال الثاني  : اختر الإجابة الصحيحة بوضع علامة ) ✓ ( أمام الإجابة الصحيحة  فيما يلي:

)         ( 								       1- الخلية النباتية لها شكل دائري.
  )         ( 							      2- العضو هو أصغر جزء في الكائن الحي.
)         ( 3- المعدة تقوم بمزج الطعام وتحويله إلى شبه سائل حتى يتمكن الجسم من الاستفادة منه.	
)         ( 		 4- عند دخول الهواء نحصل على غاز ثاني أكسيد الكربون، ونخرج غاز الأكسجين.
)         ( 							      5- توجد الصفات الوراثية في نواة الخلايا.

 أسئلة نهاية
الفصل

1 (  الترتيب الصحيح للتعضي في جسم الإنسان:
❒   )خلية - نسيج - جهاز - عضو - جسم الإنسان(   ❒  )خلية - عضو - نسيج - جهاز - جسم الإنسان(

❒  )خلية - جهاز - نسيج - عضو - جسم الإنسان(   ❒  )خلية - نسيج - عضو - جهاز - جسم الإنسان(

2 ( العضو الذي يتحول الطعام فيه إلى شبه سائل:
❒ الرئتان. 				      ❒ القلب.

❒ المعدة. 				     ❒ الدماغ.

❒ التحكم في الجسم. 		   ❒ ضخ الدم في الجسم.

❒ يساعد على التنفس   ❒ تحويل الطعام إلى شبه سائل.	

السؤال الثالث  : اكتب المصطلح العلمي الدال على العبارات التالية:
)............................(      				   1( الوحدة الأساسية لبناء أجسام الكائنات الحية.

2( تنظيم أجزاء جسم الكائن الحي في مستويات متسلسلة تبدأ بالخلية، ثم النسيج، ثم العضو، ثم الجهاز، 
)............................(      	  				   وتنتهي بجسم الكائن الحي الكامل.
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السؤال الرابع: علل لما يلي تعليلًاً علمياًً مناسباًً:
1( نستخدم المجهر لرؤية الخلية.

...................................................................................................    
2( تزداد نبضات القلب بعد القيام بالتمارين الرياضية.

...................................................................................................    

السؤال الخامس: عدد الأعضاء الأساسية في جسم الإنسان:

.................................................................................................. )1

 .................................................................................................. )2

.................................................................................................. )3

.................................................................................................. )4

السؤال السادس: يبيِِّن الجدول ثلاث وظائف تقوم بها أعضاء جسم الإنسان.
اكتب اسم عضو الجسم بجانب وظيفته:

السؤال السابع: حدد الصفات الوراثية والصفات غير الوراثية في جسم الإنسان:

عضو الجسم الوظيفة
.................................... يـضخ الـدم عـبر الجسم
.................................... يـتـحـكـم بـالـجسـم
.................................... يـسـاعـد عـلى التـنفس

الصفات المكتسبة الصفات الوراثية
الإصابة بالعمى ......................... العين

......................... لون البشرة البشرة

 أسئلة نهاية
الفصل
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الفصل الثاني
مشروع الاستقصاء العلمي

أهداف
التنمية

المستدامة
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مشروع الاستقصاء العلمي
Science Project

عزيزي ولي الأمر
انطلاقــا مــن إيماننــا بأهميــة تنميــة مهــارات التفكيــر العلمــي والاســتقصاء لــدى أبنائنــا، 
ولأننــا نؤمــن بــأن أفضــل طريقــة للتعلــم هــي أن يستكشــف المتعلــم بنفســه، ســيبدأ متعلمنــا 
العزيــز بتنفيــذ مشــروع اســتقصاء علمــي خلال الفتــرة القادمــة يقــوم فيــه بــدور -الباحــث 
الصغيــر- الــذي يلاحــظ، يســأل، يجمــع بيانــات، يجــرب، يحلــل ويوجــد علاقات للتفســير 

والاستنتاج.
ونظرا لأهمية هذا المشروع في تنمية مهارات المتعلم العلمية والبحثية ، فإننا نأمل منكم: 

 تشجيع المتعلم على الفضول العلمي وطرح الأسئلة.>	
تعزيز ثقته في نفسه، والإعجاب بما ينجز.>	
متابعة تطور مشروعه ومساعدته في تنظيم خطواته وملاحظاته.>	
ــن >	 ــرا ع ــدث كثي ــه يتح ــون أن ــد تلاحظ ــم، فق ــر مه ــرة أم ــذه الفت ــغاله ه ــر انش تقدي

ــم  ــه الدع ــوا ل ــزل، قدم ــل المن ــطة داخ ــض الأنش ــة بع ــي تجرب ــب ف ــروعه، أو يرغ مش
ــك. ــاز ذل ــي لإنج الكاف

منحــه مســاحة للتفكيــر المســتقل، والثقــة فــي قدرتــه علــى البحــث والتحليــل، حتــى >	
وإن كانــت النتيجــة غيــر متوقعــة.

         وختامــا، فإننــا نؤمــن بــأن الشــراكة بيــن المنــزل والمدرســة هــي حجــر الأســاس فــي 
نجــاح مثــل هــذه التجــارب العلميــة، إن مشــاركتكم الداعمــة فــي هــذه التجربــة ســيكون 
ــم،  ــه للتعل ــة حب ــر، وتنمي ــث صغي ــم كباح ــخصية طفلك ــز ش ــي تعزي ــغ ف ــر بال ــا أث له

ــتدامة. ــة المس ــداف التنمي ــد أه ــق أح ــك لتحقي ــاف ، وذل ــتمتاعه بالاستكش واس

فــي هــذا المشــروع ســيقوم المتعلــم باستكشــاف إمكانيــة زراعــة 
النبــات دون اســتخدام التربــة، وســيلاحظ مــا إذا كانــت النباتات 
تســتطيع النمــو فــي أوســاط بديلــة، ويقــارن بيــن نتائــج النمــو. 
وتنميــة مهــارات الملاحظــة والتحليــل العلمــي لــدى المتعلــم؛ 

وذلــك لتحقيــق أحــد أهــداف التنميــة المســتدامة.

فكرة المشروع:

عنوان المشروع: زراعة النبات بدون تربة: حقيقة أم لا؟
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مشروع الاستقصاء العلمي
Science Project

ستمر بهذه المراحل )٨(
عند تطبيق مشروع الاستقصاء العلمي

استقصِِ حلًاً لسؤال الاستقصاء 
العلمي الذي طرحه المعلم.

المشكلة
سؤال مشروع الاستقصاء العلمي

الفرضية

مخطط المشروع

تحديد 
الأدوات والوسائل

تنفيذ المشروع

تدوين الملاحظات

التفسير

النتائج/ الخلاصة

دون توقعاتك
 من خلال صياغة فرضية.

ارسم شكلا يوضح فكرة 
مشروعك أو تجربتك

اختر الأدوات والوسائل
 المناسبة للمشروع.

سجل خطوات العمل، 
وقم بتنفيذ المشروع.

سجل ملاحظاتك  من خلال 
متابعة مشروعك أو تجربتك.

حلل البيانات واربط النتائج 
بالمفاهيم العلمية لتفسيرها

سجل النتائج
وتأكد من صحة الفرضية

ملاحظة : سيقوم المتعلم بعمل الخطوات )١ - ٥( بعد 
فصل النباتات ، وسيتابع مشروعه حتى نهاية الفصل.

١

٢

٣

٤

٥

٦

٧

٨

؟
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عنوان المشروع :

سؤال الاستقصاء العلمي: 
)تحديد المشكلة(

أكتب فرضيتك )توقعاتك(:

زراعة النبات دون تربة: حقيقة أم لا؟

هل يمكن زراعة النبات دون تربة؟

                
المــاء  النبــات مثــل  إذا توفــرت حاجــات 
ــن  ــات يمك ــإن النب ــوء، ف ــات والض والمغذي

أن ينمــو حتــى دون اســتخدام التربــة.

العوامل التي تظل ثابتة، ولا تتغير 
في جميع عينات التجربة. المتغير الثابت

العوامل التي تقوم بتغييرها بأحد 
العينات  لدراسة تأثيرها. المتغير المستقل

العوامل التي تقيسها بعد تأثير 
المتغير المستقل. المتغير التابع

المتغيرات

المتغير التابعالمتغير المستقلالمتغير الثابت

أن الفرضية تصاغ على النحو التالي: 
مثال:

* إذا أضفت السماد للتربة،
      فإن نمو النبات يصبح أفضل.

تذكر

١

٢

٢

؟

؟

كيف تحدد 
المتغيرات؟
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ارسم وصمم  مشروعك:

اكتب الأدوات والوسائل التي ستحتاج إليها عند تنفيذ مشروعك: ٤

٣
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نفذ تجربتك مشروعك :

نفذ مشروعك بناءًً على المخطط الذي قمت 
برسمه، وباستخدام الأدوات التي اخترتها.

       أمني وسلامتي:
	æ.ألبس معطف المختبر
	æ.ألبس القفازات الواقية
	æ.أرتدي النظارات الواقية
	æ.أحذر عند استخدام الأدوات المخبرية
	æ.أحافظ على نظافة المختبر

دون خطوات عمل مشروعك :

٥

٥

 ذفنأ
+*و)'م

1

2

3

4

5

6

٧

�

�

�

�

�

�

�
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دون  ملاحظاتك خلال متابعة مشروعك :

ألـبـس نظارات واقـية

حافـظ على نظافة المختبر    

ألـبـس القفازات واقـية

احذر عند استخدام     
    الأدوات

الملاحظة اليوم والتاريخ

فسر النتائج :

�

�

�

�

�

�

٦

٧
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النتائج / الخلاصة ) تأكد من صحة فرضيك( :

ألـبـس نظارات واقـية

حافـظ على نظافة المختبر    

ألـبـس القفازات واقـية

احذر عند استخدام     
اكتب  فقرة تعبر عن أهمية مشروعك :    الأدوات

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

٨
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 أحسنت أيها العالم الصغير
في هذا الكتاب، تعلمت كيف تطرح الأسئلة، تلاحظ، 
 ترّّجب، وتكتشف أشياء جديدة عن العالم من حولك.
رأيت كيف تنمو النباتات، وكيف نصنف الحيوانات، 

ونستخدم الماء والهواء والطاقة، وكيف نحافظ على البيئة.
تذكّّر دائمًًا 

 العلم لا يتوقف عند نهاية الكتاب 
بل يبدأ من كل شيء تراه أو تسمعه أو تتساءل عنه.
راقب، فكر، اسأل، واستمتع باكتشاف أسرار الكون

فقد تكون أنت العالم الذي يكتشف
 شيئًًا جديدًًا يومًًا ما
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المراجع
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 رملأا 67و عيقوت تاظحلاملا خــــ+راتلاو مويلا

   

   

   

   

   

   

   

 تامAيقتلا ةجرد بات<لا ةجرد 

 ةجردلا
  

 تاظحلاملا
  

 رملأا 01و عيقوت
  

 رملأا 67و عيقوت تاظحلاملا خــــ+راتلاو مويلا
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